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GB: Filtering face-piece respirators

BG: ®unTbpHM nonymacku (pecnuparopu)

CZ: Filtrové licni respiratory

DE: Filtrierende Halbmasken

DK: Filtrende ansigtsmaske

ES: Respiradores filtrantes

Fl: Suodattavat kasvonsuojaimet

FR: Masques respiratoires

HU: Sziirés légzé-arcmaszk

IT: Facciale filtrante

NL: Filtrerende halfmaskers

NO: Filtrende masker

PL: maski filtrujacy

PT: Respiradores filtrantes

RO: Seml-ma§t| cu filtru (ma§ll de praf respiratoare)
RS:F
SE: Filtrerande andnlngsskydd

SK: Filtracné polomasky (respiratory)
TR: Yiiz respiratorlerinin filtrelenmesi

INSTRUCTIONS FOR USE

IMPORTANT: PPE Regulation (EU) 2016/425, EN 149:2001+A1:2009 respirators
against solid and liquid aerosols are classified according to one of three categories -
FFP1, FFP2, and FFP3. Before reading the following information, please check the
category to which the respirator belongs - this is indicated on the packaging and on
the respirator.

APPLICATIONS: - FFP1 : protection against non-toxic solid and liquid aerosols (e.g.
oil-mists) in concentrations up to 4 x MAC/OEL/TLV, [i.e. NPF=4] or 4 x WEL, [i.e.
APF=4]. « FFP2 : protection against non-toxic and low-toaverage toxicity solid and
liquid aerosols (e.g. oil-mists) in concentrations up to 12 x MAC/OEL/TLV, [i.e.
NPF=12] or 10 x WEL, [i.e. APF=10]. « FFP3 : protection against non-toxic, Iow -to-
average toxicity and high toxicity solid and liquid aerosols (e.g. oil-mists) in
concentrations up to 50 x MAC/OEL/TLYV, [i.e. NPF=50] or 20 x WEL, [i.e. APF=20]. «
DO NOT USE this resplralor agalnsl vapour/gas in concentrations more than 1 x
MAC/QEL/TLYV, [i.e. NPF=1] or 1 x WEL, [i.e. APF=1]. *NOTE : MAC = Maximum
Admissible Concentration. OEL = Occupallonal Exposure Limit. TLV = Threshold
Limit Value. NPF = Nominal Protection Factor. WEL = Workplace Exposure Limit.
APF = Assigned Protection Factor.

CHECK PRIOR TO USE: Inspect respirator, including any component parts, for
holes, tears or damage prior to use. Should any damage be identified, DO NOT USE
IT. Get a new one.

FITTING INSTRUCTIONS: 1. Place fingers inside the respirator. Bend the nose clip
around fingers to form nose shape. 2. Holding mask in position over nose and
mouth, with retaining straps around back of hand. Pull lower portion of strap over
head and fit around neck. 3. Stretch and pull the upper strap over your head on the
back of your head above your ears. 4. Using both hands, form nose clip around
nose and adjust the tension in the upper and lower portions of the continuous loop
head strap, to ensure a positive face seal. 5. Tension may be increased by pulling
strap at either side of buckle to obtain a tighter facial fit. Tension may be decreased
by pushing out the back of the buckle to obtain a looser facial fit. 6. To test fit, cup
both hands over the respirator and inhale sharply. A negative pressure should be felt
inside respirator. If air flows around your nose, reposition the respirator. If air leaks
around the edges, repeat point 4 and 5. 7. During work break, you may take off the
lower portion of strap. Let the respirator hang around the neck. *NOTE : Change
respirator immediately if breathing becomes difficult or respirator becomes damaged
or distorted, or a proper face fit can not be maintained. Respiratory protection is only
effective if it is correctly selected, fitted, and worn throughout the time when the
wearer is exposed to hazards.

WARNING: 1. Failure to follow all instructions and limitations on the use of this
product could reduce the effectiveness of respirator and result in sickness or death.
2. A properly selected respirator is essential to protect your health. Before using this
respirator, consult an Industrial Hygienist or Occupational Safety Professional to
determine the suitability for your intended use. 3. This product does not supply
oxygen. Use only in adequately ventilated areas containing sufficient oxygen to
support life. Do not use this respirator when oxygen concentration is less than 19%.
4. Do not use when concentrations of contaminants are immediately dangerous to
health or life. 5. Do not use in explosive atmospheres. 6. Leave work area
immediately and return to fresh air if (a) breathing becomes difficult, or (b) dizziness
or other distress occurs. 7. Facial hairs or beards and certain facial characteristics
may reduce the effectiveness of this respirator. 8. Never alter or modify this
respirator in any way. 9. Only for single shift use. No maintenance necessary.
Discard the used respirator after single shift use. 10. Keep un-used respirators in the
display box away from direct sunlight until use. 11. PPE category IIl.

Manufacturer: CERVA GROUP a.s., Pramyslova 483, 25261 Jene¢, Czech
Republic. EU  Declaration of Conformity: can be obtained on
www.cerva.com/conformity.htm.

MEANING OF PICTOGRAMS/SYMBOLS: (a) See user information.
(b) Temperature range of storage condition. (c) Maximum relative humidity of
storage condition. (d) End of shelf life. yyyy = Year; mm = Month. (e) NR : this

respirator is limited to single shift use only (with a maximum of 8 hours) and shall not
be re-used.

YKA3AHUA 3A MOCTABSIHE: 1. Cnoxete BbTpe B pecnupatopa npbctute. C
nomolTa Ha NpLCTUTE Npocdunupaiite ckoGaTa 3a Hoca criopea hopmata Ha Hoca.
2. Pecnupatopa [pbXTe npef Hoca M ycTaTa Taka, Ye 3aTaraluute NeHTM aa ca
yBUCHanU cBoGofHO npe3 rbpGa Ha pbkata. [lonHara feHTa npexsbpreTe npes
rnaBata u i croxeTe Bbpxy BpaTta. 3. OnbHeTe U U3abpnainTe ropHata neHTa Hasag,
npe3 rnaeata v st cnoxeTe Hag ywwute. 4. C ABeTe pble npodunupaiite ckobarta 3a
Hoca crnopesi hopMaTa Ha HOca W OnpaseTe ONMbLBAHETO Ha ropHaTa M fonHaTa
3aTArala neWTa Taka, Ye Aa Ce OCUTypU PefloBHOTO TACHO MnpunsraHe Ha
pecnupaTopa KbM nuueTo. 5. ONbBaHETO MOXE Aa Ce YBENUYN Ype3 PaBHOMEPHOTO
3aTAraHe Ha fneHTaTta B ckoGaTa OT [BeTe CTpaHW, 3a Aa Ce NOCTUrHE NO-TACHO
npunsiraHe KeM nuueTo. ONbBaHETO MOXE fja Ce Hamanu Ype3 Neko UkapeaHe Ha
neHTaTa 0T3af, C KOETO Ce CTUra 710 0CBOBOXAAaBaHe Ha THCHOTO MpUMsiraHe KbM
nuueTo. 6. 3a KOHTPON Ha MPUSIrAaHETO Ha MackaTa KbM NIULETO 3aKpuiiTe C ABeTe
pblie npegHaTa 4acT Ha pecnupatopa M Gbp3o noemeTte Bb3dyx. BbTpe B
pecnupatopa 6u cneagsarno a noyyecTeaTe nogHansraHe. B cnyJaii, ye ycraHosuTe
HEYNMbTHEHNE OKOMO HOCa, KOpWUrMpaiTe MOMOXEHWETO Ha pecnupatopa. Mpn
YCTaHOBSIBaHe Ha HEYNNbTHEHWE OKOMO Kpaullata Ha pecnupatopa, nosTopeTe
pencteuATa onucaHn B Touknte 4 n 5. 7. MNpu npekbcBaHe Ha pabotata ponHarta
neHTa Moxe Aa ceanuTe. Pecnpatopa octaseTe cBOGOAHO Aa BMCK OKOMO BpaTa.
*BENEXKA: B cnydait, Ye noyyBcTBaTe TPyAHO AWLIAHE, UMW ako ce CTUTHe A0
nedopMMpaHe Ha pecnupaTtopa, UnM Korato He BW MpUnsra TACHO KbM NULETO,
B3emeTe [Apyr pecnupatop. 3alMTHOTO CPEACTBO 3a AMXATerHUTE OpraHn e
ecnkacHo caMo Torasa, koraTo CbUIOTO € MpaBunHO M3GPaHO, MOCTaBeHO W
M3MOMn3BaHo Npes LANOTO Bpeme, KOraTo Non3BaTensT € U3NOXKEH Ha ONacHOCT.

NPEAYNPEXAEHMUE: 1. Hecna3saHeTo Ha BCUYKU MHCTPYKUMM U OrpaHWUYeHust Npu
ynotpeba Ha Toau npoAykT 61 mMorno Aa Aoseae 40 NOHWXaBaHe Ha edukacHocTTa
Ha pecnupaTtopa 1 Aa Npu4uHK 3abonsiBaHe Wnu cMbPT. 2. 3a onassBaHe Ha BaweTo
3npaBe e 6e3ycrioBHO HeobXoAMM NpaBuUnHWAT u3bop Ha pecnupatopa. Mpeau
ynotpe6a Ha pecnupaTopa Ce NOCLBETBaiTe C MPOMULLINEHUS XUIMEHUCT Win
cneunanucT B obnacTta Ha GesonacHuTe ycrioBusi Ha Tpya, 3a fAa onpeaenute
noaxopasiLL, pecnupatop 3a npeasugeHata ynotpeba. 3. To3u npoaykT He € U3TOYHUK
Ha KUCMOpOA. M3nonagaite ro camo B [OCTAaTbYHO MPEBETPSIBAHU MPOCTPaHCTBA
CbAbPXKallM A0CTaTbYHO KOMMYECTBO KMCMOPOZ 3a 3anassaHe Ha XueoTta. Toan
pecnupaTop He Non3saiiTe, kOrato KOHLEHTPaLMsTa Ha KICIopoaa e no-Hucka ot 19
%. 4. He uanonagaiite pecn1partopa, Korato KOHLEHpaLusiTa Ha 3amMbpcuTenure e
Henocpe/ICBEHO OnacHa 3a 3paBeTo Mnm xuBoTa. 5. PecnupaTopa He nonasaiTe
BbLB B3pMBOONAacHa cpeaa. 6. B cnegHute cnyyau BegHara HanycHete paGoOTHOTO
MSICTO M M3nesTe Ha YMCT Bb3AyX: a) KoraTo AuwaHeTo Bu ctaBa Texko, unu 6)
KOraTo Mofly4uTe CBETOBBLPTEX UMW Apyrv nNpobnemu. 7. Kocmute Ha Gpagara unn
Ha [pyra 4acT Ha NWLETO WA OnpedeneHn YepTu Ha NULETO MoraT Aa CTaHaT
npudMHa 3a MOHWXKaBaHe Ha edpekta Ha pecrvpatopa. 8. Mo pecnupatopa He
W3BBPLUBAITE HUKAKBWM HaMecu unu npomern. 9. Toi e npegHasHaveH 3a ynotpeba
camo no Bpeme Ha eaHa cmsiHa. Moaapbxkka He e Heobxoguma. Cnep ynotpeba Ha
pecnupaTtopa no BpeMe Ha efiHa CMsiHa cbluva nukeuaupaiite. 10. Heynotpebenute
pecnupaTopu CbXpaHsiBaiiTe B KalOH U3BbH obcera Ha cnbHYeBuTe nbun. 11. JINC
kateropus |l1.

MNpoussoauten/sBHocuten: CERVA GROUP a.s., Primyslova 483, 252 61 Jeneg,
Yexus. [ EU 3a ! Ha pasnonoxeHue e Ha aapec
www.cerva.com/conformity.htm.

3HAYEHUE HA TMUKTOTPAMWUTE/CUMBOJIUTE: a) Bwk uHdopmauuata 3a
notpebutenu b) AuanasoH Ha TemnepaTtypuTe Npu CknagupaHe C) MakcumanHa
OTHOCUTENHA BMAXHOCT NpW cknaaupaHe d) Kpail Ha cpoka 3a CKnaaupaHe: I =
roavHa; MM = mecel e) NR: Tosn pecnupatop € OrpaHWyeHo npefHasHaveH 3a
ynotpe6a camo no Bpeme Ha efjHa CMsiHa (C MakCUMarHa NPOALIKUTENHOCT 8 Yaca)
1 NOBTOPHO He MOXe Aa Ce Non3sa

SH3200V vro0r SH3300V 67010051

EN149:2001+A1:2009

PRUFUNG VOR DEM GEBRAUCH : Vergewissern Sie sich vor dem Gebrauch,
dass die filtrierende Halbmaske einschlieBlich aller Bestandteile keine Locher, Risse
oder sonstige Schaden aufweist. Haben Sie einen Schaden entdeckt, NUTZEN SIE
DIE MASKE AUF KEINEN FALL. Benutzen Sie eine neue.

AUFSETZANLEITUNG: 1. Einen Finger in die Maske legen. Den Nasenclip um den
Finger biegen, damit die Nasenform entsteht. 2. Die Maske tber Mund und Nase
halten und die Befestigungsbander um den Kopf legen. Die unters Bandschlaufe um
den Nacken. 3. Die obere Schlaufe oberhalb der Ohren tber den Hinterkopf ziehen
und anlegen. 4. Mit beiden Handen den Nasenclip der Nase anpassen und die
obere und untere Schlaufe des durchgehenden Kopfbands so anziehen, daB die
Maske dicht am Gesicht anliegt. 5. Sie kénnen die Spannung erhéhen um einen
dichteren Sitz zu erreichen, indem Sie das Band an einer Seite der Schnalle ziehen.
Um die Spannung zu verringern und einen lockereren Sitz zu erreichen, schieben Sie
die Schnalle nach auBen. 6. Um die Gesichtsabdichtung zu priifen, Indem Sie die
Maske mit beiden Handen umschlieBen und atmen Sie tief ein. Tritt um Ihre Nase
Luft aus, justieren Sie den Sitz der Maske. Tritt an den Seiten Luft aus, wiederholen
Sie Schritte 4 und 5. 7. Nehmen Sie wahrend einer Arbeitspause das untere Band
ab und lassen Sie die Maske um den Hals hangen. *ANMERKUNG : Maske sofort
austauschen, wenn das Atmen schwieriger wird oder die Maske beschadigt oder so
verformt ist, daB3 eine optimale Ein Atemschutz ist nur dann gewahrleistet, wenn das
entsprechende Gerat richtig ausgewahlt, angepasst und wahrend der Zeit, in welcher
der Tréager Gefahren ausgesetzt ist, getragen wird.

WARNHINWEISE : 1. MiBachtung der hier gegebenen Anweisungen oder
Anwendungsbeschrankungen fiir dieses Produkt kénnen die Wirksamkeit dieser
Maske reduzieren und Ubelkeit oder gar Tod zur Folge haben. 2. Eine sorgféltig
ausgesuchte Maske ist essentiell zum Schutz lhrer Gesundheit. Vor der Anwendung
dieses

Maske konsultieren Sie eine entsprechende Sicherheitsorganisation, um
festzustellen, ob diese Maske den Anforderungen des geplanten Einsatzbereiches

entspricht. 3. Filtrierende Halbmasken sind von der Umgebungsatmosphére
abhangig.  Nur in ausreichend bellfteten Umgebungen verwenden.  Nicht
verwenden, wenn die Atmosphdre weniger als 17% Sauerstoff enthalt. 4.

Atemschutzmasken diirfen nicht eingesetzt werden, wenn die Konzentration der
Schadstoffe eine unmittelbare Bedrohung fir die Gesundheit oder das Leben
darstellen. 5. Bentzen nicht in einer explosiven Atmosphére. 6. Der Arbeitsraum ist
sofort zu verlassen, wenn (a) das Atem schwierig wird, (b) Schwindel oder
Erschépfung auftritt. 7. Gesichtshaare sowie spezielle Charakteristika der
Gesichtsform kénnen u. U. die Wirksamkeit dieser Maske reduzieren. 8. An der
Maske durfen keine Veranderungen oder Modifikationen vorgenommen werden. 9.
Zum einmaligen Gebrauch bestimmt. Keine Pflege notwendig. Nach Gebrauch
fachgerecht entsorgen. 10. Bewahren Sie das unbenutzte 11. PSA Kategorie Il
Atmungsgerat im Schaukarton auBerhalb einer direkten Sonnenbestrahlung bis zur
Verwendung auf.

Hergestellt: CERVA GROUP a.s., Prumyslova 483, 252 61 Jenec, Tschechische

Republik. EU-Konformitatserklarung: erhaltlich unter
www.cerva.com/conformity.htm.
Bedeutung der lkons / Symbole: (a) Siehe Benutzerinformation.

(b) Temperaturbereich bei der Lagerung. (c) Maximaler Feuchtigkeitsgrad bei der
Lagerung. (d) Ender der Haltbarkeitsdauer. yyyy = Jahr; mm = Monat. (e) NR: diese
filtrierende Halbmaske ist nur fiir den Einmalgebrauch geeignet (bei einer maximalen
Tragedauer von 8 Stunden) und sollte nicht wiederverwendet werden.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION: 1. Introduzca un dedo dentro de el
respirador y doble el clip de la nariz alrededor del dedo para darle la forma de la
nariz. 2. Manteniendo el respirador en posicién sobre la nariz y la boca, con las
cintas para ajustarla en la mano, pase la pequefa cinta inferior sobre la cabeza y
ajustese alrededor del cuello. 3. Tire de la parte superior de la cinta pasandola por
encima de la cabeza y ajustandola sobre las orejas. 4. Utilizando ambas manos, dé
forma al clip de la nariz y ajuste la tensidn de las presillas de las cintas superior e
inferior de la ccabeza para asegurar que la cara esta perfectamente aislada. 5. Para
incrementar la tension de la cinta de sujecioén, tire de los extremos que quedan libres
a cada lado de la hebilla plastica. Si lo que desea es reducirla, presione la parte
trasera de la hebilla para liberar las cintas. 6. Para probar el ajuste: Cubrala
completamente con ambas manos e inspire con fuerza. Debera sentir una presion
negativa en el interior de la mascarilla. Si la fuga se produce alrededor de la nariz,
modifique la posicién de la mascarilla. Si la fuga se produce a través de los bordes,
repita los pasos 4 y 5. 7. En los periodos de descanso y cuando esté fuera de la
zona de riesgo, puede retirar la parte inferior de la cinta ajustable, de forma que la
mascarilla quedara colgando de su cuello. *NOTA: Cambie inmediatamente la
mascarilla si nota dificultad al respirar, detecta en ella defectos o roturas o si le
resulta imposible conseguir y mantener un ajuste facial adecuado. La proteccion
respiratoria_solamente es eficaz si se selecciona, ajusta y pone correctamente
durante el tiempo que la persona que la lleva esta expuesta a peligros.

AVISOS DE IMPORTANCIA: 1. En caso de no seguir cuidadosamente todas las
instrucciones y limitaciones de uso de estos productos, su eficacia protectora se
reducird de forma significativa, pudiendo producirse enfermedades e incluso la
muerte. 2. Elegir la mascarilla adecuada es esencial para proteger su salud. Antes
de usar una mascarilla, consulte un profesional experto en Seguridad e Higiene
Industrial para contrastar si su eleccion es la correcta o en caso de duda. 3. Este
tipo de mascarillas no aportan oxigeno. Deben usarse sélo en &areas con una
ventilacion adecuada, que contengan el oxigeno suficiente como para permitir la
vida. No use estas mascarillas cuando la concentracién de oxigeno sea inferior al
19%. 4. No las use cuando las concentraciones de los contaminantes sean
inmediatamente peligrosas para la salud o la vida. 5. No las utilice en atmésferas
explosivas. 6. Abandone la zona de trabajo de forma inmediata y dirijase a otra con
aire puro y limpio si (a) le resulta dificil la respiracion, o (b) siente vértigo, mareos
nauseas y otros malestares similares. 7. El vello facial, barbas, bigotes o patillas, asi
como ciertas caracteristicas fisicas pueden afectar la eficacia de estas mascarillas.
8. No modifique o altere las mascarillas. 9. Deseche la mascarilla después de
usarla. No requiere mantenimiento, es de un solo uso. 10. Mantenga el respirador
sin usar en su caja, lejos de la luz solar. 11. EPI de categoria Ill.

Fabricado: CERVA GROUP a.s., Pramyslova 483, 252 61 Jene¢, Republica checa.

Declaracion de conformidad para la UE: se puede obtener en
www.cerva.com/conformity.htm.
SIGNIFICADO DE LOS PICTOGRAMAS/SIMBOLOS: (a) Véase informacion

suministrada por el fabricante. (b) Intervalo de temperatura de almacenamiento. (c)
Humedad relativa maxima de almacenamiento. (d) Final de vida til. yyyy= Afio; mm
= Mes. (e) NR : El uso de esta mascarilla esta limitado a un unico turno de trabajo
(maximo 8 horas) y no debe ser re-utilizada.

elle est correctement sélectionnée, ajustée et portée pendant toute la durée
d'exposition du porteur aux risques.

AVERTISSEMENTS: 1. En ne respectant pas toutes les intructions et limitations
indiquées pour ce produit, vous risquez d'empécher le masque respiratoire de
fonctionner correctement et de mettre en danger votre santé, voire votre vie. 2. Il est
absolument nécessaire, pour votre santé, que vous sélectionniez le masque
respiratoire adapté a vos besoins. Avant d'utiliser ce masque respiratoire, consulter
un medécin du travail ou un responsable de la sécurité du travail de fagon a vous
assurer que ce masque remplit bien la fonction & laquelle vous le destinez. 3. Ce
masque ne fournit pas d'oxygéne. Ne l'utilisez que dans des endroits correctement
ventilés contenant suffisamment d'oxygéne. N'utilisez pas ce masque si la teneur en
oxygeéne est inférieure @ 17%. 4. Ne l'utilisez pas lorsque la teneur en produits
toxiques constitue un danger immédiat pour votre santé ou votre vie. 5. Ne pas
utiliser dans les atmosphéres explosives. 6. Quittez le lieu de travail et retournez a
I'air frais si (a) vous avez des difficultés a respirer, ou (b) vous ressentez des vertiges
ou d'autres troubles. 7. Le port de la barbe ainsi que certains traits morphologiques
du visage risquent de réduire I'efficacité de ce masque respiratoire. 8. Ne modifiez
jamais le masque respiratoire de quelque fagon que ce soit. 9. Respectez le principe
de l'usage unique. Aucune maintenance n'est nécessaire. Jetez le masque apres
l'usage unique. 10. Conservez le dlsposnn respiratoire non utilisés dans la boite a
I'abri de la lumiére directe du soleil jusqu'a leur utilisation. 11. EPI de catégorie III.
Fabriqué: CERVA GROUP as., Pramyslova 483, 25261 Jene¢, République
Tchéque. Déclaration de conformité UE: disponible sur
www.cerva.com/conformity.htm.

SIGNIFICATION DES PICTOGRAMMES/SYMBOLES: (a) Consulter la notice
d'information.  (b) Game de température de stockage. (c) Humidité relative
maximale pour des conditions de stockage. (d) Date limite d'utilisation yyyy= Année,
mm= Mois. (e) NR : ce masque est prévu pour un usage unique (avec un port
maximal de 8heures) et ne dois pas étre réutilisé.

Prodotto: CERVA GROUP a.s., Primyslova 483, 252 61 Jene¢, Repubblica Ceca.

Dichiarazione di conformita UE: puo essere ottenuta su
www.cerva.com/conformity.htm.
SIGNIFICATO DEI PITTOGRAMMI/SIMBOLI (a) Leggi le istruzioni d'uso.

(b) Temperatura di conservazione. (c) Tasso Massimo di umidita nel luogo di
conservazione. (d) Scadenza. yyyy = Anno; mm = Mese. (e) NR : questo respiratore
& limitato all'uso di un singolo turno (con un Massimo di 8 ore) e non deve essere
riutilizzato.

MHCTPYKLUN 3A YIIOTPEBA

BAXHO MPEAYNPEXOEHMUE: CornacHo Pernamenta (EC) 2016/425 Ha
EBponelickus napnameHT u Ha Cobeeta 3a JINC u craHpapta EN 149:2001 +
A1:2009 pecnupaTopuTe 3a 3aLiuTa OT TBbPAMU U TEYHU aepo30nu ca pasaeneHn B 3
knaca — FFP1, FFP2 n FFP3. Mpeau fa npovetete crnepHata UHgopmauus,
npoBepeTe, B KOV KNac pecnupaTtopbT € BKIKYEH — Tasu MHGOopMaLus e nocodeHa
BbPXY ONakoBkaTa W BbPXY CaMusi PECTIMPATOP.

YNOTPEBA: - FFP1 : 3awuTa cpelly HETOKCUYHUTE TBbPAM WM TEYHU aepo3onu
(Hanp. macneHaTa Mbrna) B KoHUeHTpauus Ao 4 nbt MOK/TCNE/MNIC, (1.e. HK3 =
4) unn 4 nbT FTEPM, (T.e. OK3 = 4). « FFP2 : 3awuTa cpeLyy TBbpAUTE U TEYHUTE
aepo30/1 HETOKCUYHI 1 C HUCKA 10 CPEHa TOKCUYHOCT (Hanp. MacneHarta Mbrma) B
KoHUeHTpauus go 12 nbtn MOK/ICNE/MNIC (T.e. HK3 = 12) unn 10 nbtn FEPM, (T.e.
OK3 = 10). « FFP3 : 3awuTa cpelly TBbpAUTE N TEYHUTE aePO30NN HETOKCUYHM, C
HICKA 710 CPEAHa TOKCMYHOCT W BUCOKA TOKCMYHOCT (Hamp. macneHata mMbina) B
KOHUeHTpauna ao 50 nbtv MOKMCME/MIC, (t.e. HK3 = 50) unn 20 nbtn FEPM,
(r.e. OK3 = 20). « Toau pecnupatop HE MN3MON3BAUTE 3a 3awmta cpelly
n3napeHusi/razose B KOHLUEHTpauusi no-sucoka ot 1 nbT MOK/MAC, FCMNE/MNIC, (T.e.
HK3 = 1) unn 1 nbT FEPM, (T.€. OK3 = 1). *BENEXKA: MOK (MAC) = mMakcumanHo
ponyctuma koHueHTpauusi; FCME (OEL) = rpaHn4HM CTOWHOCTK Ha npodecroHanHa
eKcrosuuMs Ha BellecTBaTa BbB Bb3fyxa Ha pabotHoTo mscto; MIC (TLV) =
nparoea rpaHuyHa crtoitHocT; HK3 (NPF) = HomMMHaneH koeduuUMEHT Ha 3awuTa;
FEPM (WEL) = rpaHuyna ekcnosvums Ha pabotHoto MscTo; OK3 (APF) =
O4aKBAHMAT KOBULIMEHT Ha 3aLLuTa.

KOHTPOI NMPEAW YNOTPEBA: Mpeau ynotpeba nposepeTe, npu pecnupartopa u
BCUYKM HETOBW YacTi Aanu HsMa Aynku, HaKbCBaHE WnM Apyro nospexaaHe. Mpu
ycTaHoBsIBaHe Ha KaksoTo 1 aa e nospexaaHe HE O MOJI3BAMUTE. Vanonssaiite
HoBa 6poiika.
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@ NAVOD K POUZITi

Dulezité: Nafizeni (EU) o osobnich ochrannych prostfedcich —2016/425,
EN 149:2001+A1:2009 o ochrannych prostfedcich dychacich organt pro proti
pevnym a kapalnym c¢asticim, které se klasifikuji do jedné ze tii kategorii - FFP1,
FFP2, a FFP3. Nez zacnete gist nésledujici informace, laskavé zkontrolujte, do které
kategorie respirator nalezi — kategorie je uvedena jak na obale, tak na respiratoru.

POUZITI: - FFP1 : ochrana proti netoxickym pevnym a kapalnym aerosolim
(napf.olejové kapénky) v koncentracich do « FFP2 : ochrana proti netoxickym a mélo
a? stfednd toxickym pevnym a kapalnym aerosolim (napf. olejové kapénky) v
koncentraci do 12 x OEL nebo 10 x PEL, [t APF=10]. « FEP3 : ochrana proti
netoxickym, malo az stfedné toxickym a vysoce toxickym pevnym a kapalnym
aerosolum (napf. olejové kapénky) v koncentraci do 50 x OEL nebo 20 x PEL, [tj.
APF=20]. + NEPOUZIVEJTE tento respirator na ochranu proti vypardm/plynim v
koncentracich vétsich nez 1 x OEL nebo 1 x PEL, [tj. APF=1]. *Poznamka: OEL =
Limit pracovni expozice. PEL = pfipustny expozi¢ni limit. APF = Uréeny ochranny
faktor.

Zkontrolujte pied pouzitim: Pfed pouZitim provéfte zda na respiratoru, véetné
véech jeho soucasti nejsou diry, trhliny nebo jind poskozeni. Pokud zjistite jakékoli
poskozeni NEPOUZIVEJTE jej a vezméte si novy respirator.

NAVOD K NASAZENI: 1. Vlozte prsty dovniti respiratoru. Ohnéte nosni svorku
kolem prsti do tvaru nosu. 2. Masku drzte v poloze pfes nos i Usta, s Gchytnymi
paskami pres ruku. Pretahnéte spodni Cast pasky pres hlavu a upevnéte za krkem.
3. Napnéte a pretahnéte i horni ¢ast pasky pres hiavu a ponechejte nad usima. 4. Za
pouziti obou rukou upravte nosni svorku kolem nosu a nastavte napéti horni i spodni
casti pasky, ktera tvoii jeden celek, abyste docilili dokonalého utésnéni. 5. Napnuti
pasky Ize zvysit zatazenim na jedné &i druhé strané pasky tak, aby respirator Iépe
sedél na tvafi. Napnuti pasky Ize sniZit vytiacenim zadni ¢asti prezky, ¢imz se snizi
tlak respiratoru na tvafi. 6. Chcete-li vyzkoudet usazeni: Zakryjte respirator obéma
rukama a zostra se nadechnéte. Pokud citite proudit vzduch kolem nosu, piitahnéte
zméiite polohu respiratoru. Jestlize vzduch pronika kolem okraju, opakujte kroky 4 a
5. 7. Pri prestavkach v praci sejméte dolni ¢ast pasky. Nechte respirator viset na
krku. *Poznamka: Respirator okamzité vymérite, pokud pocitite dechové obtize,
pokud je respirator poskozen ¢i prohnut nebo v pfipadé, Ze nelze dosahnout
vyhovujiciho nasazeni na obli¢ej. Ochrana dychani funguje pouze tehdy, pokud ji
s_p_rsyné vybrana, upevnéna a no$ena po celou dobu, kdy je uzivatel vystaven
rizikam.

UPOZORNENI: 1. NedodrZeni viech pokynii a omezeni pouziti tohoto vyrobku maze
snizit ochranny (cinek respiratoru a zplsobit nemoc & smrt. 2. K ochrané vadeho
zdravi je nezbytné vybrat spravny respirator. Pred pouZitim tohoto respiratoru
konzultujte s hygienikem ¢i bezpe€nostnim technikem, zda vyhovuje vasim
potfebam. 3. Tento vyrobek nezasobuje kyslikem. PouZivejte pouze v pfiméfené
vétranych oblastech obsahujicich dostatek kysliku k udrZeni Zivota. Neuzivejte tento
respirator, je-li koncentrace kysliku pod 19%. 4. Nepouzivejte, pokud koncentrace
znegdistujicich latek bezprostiedné ohrozuje zdravi &i zivot. 5. Nepouzivejte ve
vybusném prostiedi. 6. Okamzité opustte pracovni plochu a vyhledejte Cerstvy
vzduch v pripadé, Ze (a) se dychani stava obtiznym, nebo (b) se dostavi zavraté Ci
jind nevolnost. 7. Ochranny Ucinek respiratoru mohou sniZit vousy nebo vlasy na
obliceji i urité vyrazné rysy obliceje. 8. Respirator v zadném piipadé nepozménujte
a neupravujte. 9. Ureno pouze na jedno pouziti. Neni tfeba zadna Udrzba. Po
pouziti respirator znehodnotte. 10. Pfed pouzitim uchovavejte respiratory v pavodni
krabici chranéné pfed pfimym slune¢nim svétlem. 11. OOP kategorie IIl.

Vyrobce: CERVA GROUP as., Primyslova 483, 252 61 Jenes, Ceska republika.
Prohlaseni EU o shodé: Ize ziskat na adrese www.cerva.com/conformity.htm.
Vyznam piktogramu / symbol: (a) Ctéte instrukce pro uzivatele. (b) Rozsah teplot
pro skladovani. (c) Maximalni vihkost prostfedi pfi skladovani. (d) Kone¢né datum
Zivotnosti. yyyy = rok; mm = mésic. (e) NR: tento respirator nesmi byt pouzivan déle
neZ jednu sménu (maximalné 8 hodin) a nesmi byt pouzivan opakované.

BRUGSANVISNING

VIGTIGT: PV -forordning (EU) 2016/425, EN 149:2001+A1:2009 Andedreetsvaern,
der yder beskyttelse mod faste og flydende partikler, er klassificeret i henhold til en af
tre kategorier - FFP1, FFP2 eller FFP3. For gennem leesning af den felgende
information skal det undersages hvilken kategori, masken tilharer - dette er angivet
pa emballagen og pa masken.

ANVENDELSE: -+ FFP1 : beskyttelse mod ikke-toksiske faste og flydende aerosoler
(f. eks. oliedis) i koncentrationer op til 4 x MAC eller 4 x WEL, [dvs. APF=4]. « FFP2:
beskyttelse mod ikke-toksiske og lav-tilmiddel toksiske faste og flydende aerosoler (f.
eks. oliedis) i koncentrationer op til 12 x MAC eller 10 x WEL, [dvs. APF=10]. « FFP3
: beskyttelse mod ikke-toksiske, lav-til-middel toksiske og hgj toksiske faste og
flydende aerosoler (f. eks. oliedis) i koncentrationer op til 50 x MAC eller 20 x WEL,
[dvs. APF=20]. -+ BRUG IKKE dette andedraetsvaern mod damp/gas i koncentrationer
pa mere end 1 x MAC eller 1 x WEL, [dvs. APF=1]. OBS: MAC = Maximum
Admissable Concentraion [Greenseveerdien]. WEL = Workplace Exposure Limit
[greenseveerdi for erhvervsmeessig eksponering]. APF = Assigned Protection Factor
[Godkendt beskyttelsesfaktor].

Kontroller inden brug: undersag masken, incl dens komponenter for huller, revner
eller andre mangler. Opdages mangler, BRUG DA IKKE MASKEN. Tag en ny.

INSTRUKTION | IFGRELSE OG TILPASNING: 1. Placér fingeren indeni masken.
Sno naeseklippen omkring fingeren, for at danne en form som en nzese. 2. Idet
masken holdes i den korrekte position over naese og mund, og med stropperne om
handryggen, treek man nu den nederste strop over hovedet og rundt om halsen. 3.
Treek den overste strop over hovedet og placer den pa den overste del af
baghovedet, s& den er over grerne. 4. Brug begge haender til at forme naeseklippen
omkring naesen og justér spaendingen i gverste og nederste del af hovedstroppen, s&
man sikrer at ansigtet beskyttes fuldt ud. 5. Der kan strammes mere til ved at traekke
i stroppen i den ene side pa speendet for at f& masken til at passe bedre til ansigtet.
Og der kan lgsnes igen ved at skubbe bagsiden af spaendet ud for at fa masken til at
stamme mindre i ansigtet. 6. Du kan afprove tilpasningen ved at seetter begge
haender over andedraetsvaernet og tage en dyb indanding. Man skal kunne maerke et
undertryk inde | andedraetsveernet. Hvis luft strammer ud omkring neesen, flyttes
andedreetsveernet, sa det passer bedre. Hvis luft stremmer ud ved kanterne,
gentages punkterne 4 og 5. 7. Under pauser tages den nederste del af stroppen af.
Lad sa andedreetsveernet haenge om halsen. OBS : Udskift masken omgaende, hvis
vejrtreekningen bliver besveerliggjort, hvis masken bliver beskadiget eller hvis en
ordentlig tilpasning ikke kan opretholdes. Et andedraetsvaern er kun effektivt, hvis det
er korrekt udvalgt, tilpasset og beeres hele tiden, hvor brugeren udszettes for farer.

ADVARSEL: 1. Hvis instruktioner og begraensninger i brug af denne maske ikke
overholdes, kan det begraense effektiviteten af denne maske og medfere sygdom
eller ded. 2. En ordentligt valgt maske er essentiel i beskyttelsen af Deres helbred.
For denne maske bruges, radfor Dem da med en Industriel Hygiejnisk eller
Arbejdstilsynet, sa maskens egnethed kan afgeres. 3. Dette produkt tilferer ikke
oxygen (Ilt). Kun til brug i tilstreekkeligt ventilerede omrader, hvor atmosfaeren
indeholder mindst 17% oxygen. Brug ikke masken hvor oxygenkoncentrationen er
lavere. 4. Ma ikke bruges, nar koncentrationen af luftforureninger er umiddelbart
helbreds - eller livstruende. 5. Anvend ikke i eksplosive atmosfeerer. 6. Forlad
arbejdsomradet omgaende og vend tilbage til frisk Iuft, hvis (a) De foler
vejriraekningsbesveer eller (b) De foler svimmelhed eller andet ubehag. 7.
Ansigtshar, skaeg eller saerlige ansigtskarakteristika kan forringe maskens effektivitet.
8. Undlad at sendre pa maskens konstruktion. 9. Ma kun bruges en gang. Ingen
vedligeholdelse nodvendig. Kasser den brugte maske nar denne har veeret brugt en
gang. 10. Sted ubrugte andedraetsveern i kassen veek fra direkte sollys indtil brug.
11. PV kategori lll.

Produceret: CERVA GROUP as., Primyslova 483, 25261 Jene¢, Tjekkiet.
EU-Overensstemmelseserklaering: EU-overensstemmelseserkleering: kan fas pa
internetadresse www.cerva.com/conformity.htm.

BETYDNING AF PIKTOGRAMMER/SYMBOLER: (a) Se brugervejledning.
(b) Temperaturomrédet til opbevaring. (c) Hojeste relative fugtighed for opbevaring.
(d) Udlgbelsesdato: yyyy = Ar; mm = Maned. (e) NR:

Denne maske er en engangsmaske og ma maksimalt bruges 8 timer.

(FD KAYTTOOHJEET

TARKEAA: Henkildnsuojain-asetus (EU) 2016/425, EN 149:2001+A1:2009
hengityssuojauslaitteet, jotka tarjoavat suojausta kiinteitd ja nestemaéisia hiukkasia
vastaan, luokitellaan yhden kolmesta luokasta muka: P1, FFP2 tai FFP3.
Ennen ohjeiden lukemista, tarkista mihin kategoriaan késilla oleva suojain kuuluu - se
on merkitty seka pakkaukseen etta itse suojaimeen.

SOVELTAMINEN: + FFP1 : suojaus myrkyttémia hiukkas- ja nesleaerosoleja

vastaan (esim. oljysumuja) joiden konsentraatio enintéén 4 x OEL tai 4 x WEL, [eli
APF=4]. « FFP2 : suojaus myrkytté ja korkeintaan keskimyrkyll hlukkas- ja
nesteaerosoleja vastaan (eS|m 6ljysumuja), joiden konsentraatio enintdan 12 x OEL

tai 10 x WEL, [eli APF=10]. « EFP3 : suojaus myrkyttomia, keskimyrkyllisia ja erittain
myrkyllisia hiukkas- ja nesteaerosoleja vastaan _(esim. odljysumuja), konsentraatio
enintaan 50 x OEL tai 20 x WEL, [eli APF=20]. - ALA KAYTA tata hengityssuojainta
hoyrya/kaasua vastaan pitoisuuksilla, jotka ovat yli 1 x OEL tai 1 x WEL, [eli APF=1].
*HUOMAUTUS: OEL = Occupational Exposure Limit, eli altistusraja
tyoskenneltdessd. WEL = Workplace Exposure Limit, eli altistusraja tydpaikalla.
APF = Assigned Protection Factor, eli annettu suojauskerroin.

TARKISTA ENNEN KAYTTOA: Tarkista hengityssuojain ja kaikki sen osat reikien,
repeytymien ja_ vahinkgjen varalta ennen kayttdd. Jos mitd tahansa vahinkoja
huomataan, ALA KAYTA SITA. Hanki uusi.

SOVITUSOHJEET: 1. Tartu sormilla suojaimen sisapuoleen. Taivuta nenépinne
sormien ympéri muodostaaksesi suojaimeen nenan muodon. 2. Aseta suojain nenan
ja suun péalle ja kiinnitysnauhat kammenselan ympari. Ved& alahihna paan ylitse
niskasi taakse. 3. Kirista ja veda yldhihna paan yli siten, ettd se kulkee korvien
ylépuolelta. 4. Kayttden molempia késid, laita nendpinne nenén ylitse ja sd&da
kireys ala- ja ylakiinnitysnauhojen avulla varmistaaksesi turvallisuuden. 5. Hihnaa
voidaan kiristda vetdmalla sitd soljen jommalta kummalta puolelta, jos suojus ei ole
tarpeeksi tiivisti kasvoja vasten. Hihnaa voidaan I6yséta tyontamalla soljen takaosaa,
jos suojus on liian tiukalla. 6. Testataksesi tiiviyden: Pidd molemmat kadet
suojaimen paalla ja hengita voimakkaasti sisdan. Suojaimen sisélla pitaisi talléin
tuntua alipaineen. Jos iimaa virtaa nenan ymparill, vaihda suojaimen asentoa. Jos
ilmaa virtaa reunojen kautta, toista kohdat 4 ja 5. 7. Irrota alahihna taukojen ajaksi.
Anna_hengityssuojaimen roikkua kaulan ymparilla. *HUOMAUTUS: Vaihda suojain
heti, jos hengitys tulee vaikeaksi tai suojain on vahingoittunut tai vaantynyt, tai jos et
saa suojainta sopimaan kasvoillesi. Hengityssuojaus on tehokasta vain, jos se on
oikein valittu, sovitettu ja pidetty paélla koko ajan, kun kayttaja altistuu vaaroille.

VAROITUS: 1. Ohjeitten ja kéyton rajoitusten noudattamatta jattaminen voi heikentaéd
suojaimen tehoa ja seurauksena voi olla sairastuminen tai kuolema. 2. Sopivan
suojaimen valinta on tarkedd terveytesi kannalta. Ennen t&man suojaimen
kayttdonottoa  kysy neuvoja tydhygienian tai tydsuojelun asiantuntijalta
madaritellaksesi, miten suojain soveltuu aiottuun kayttdon. 3. Tamé tuote ei ole
happinaamari. Kéytéd suojainta vain tarpeeksi hyvin tuuletetuissa tiloissa, missé on
asti happea. Ala kayta tita suojainta kun happea on alle 19%. 4. Ala
tydskentele tdman suojaimen varassa, kun vaarallisten aineiden konsentraatio
aiheuttaa suoranaista haittaa terveydelle tai hengenvaaran. 5. Al kayta suojainta
kun kyseessa on rajahtévat kaasuseokset. 6. Poistu heti alueelta ja mene raittiiseen
ilmaan, mikéli (a) hengitys tulee vaikeaksi, tai (b) tunnet huimausta tai muuta
ahdistusta. 7. Kasvojen karyat tai parta ja tietyt kasvojen muodot voivat vahentaa
suojaimen tehokkuutta. 8. Ala koskaan muuta tai muunna taté suojaimia. 9. Vain
kertakayttéon! Ei huollettava. Heitd pois kéytetty suojain kertakayton jalkeen. 10.
Sailyta kayttamattomat hengityssuojaimet kayttéon asti suljetussa kaapissa poissa
suorasta auringonvalosta. 11. Luokan Il Henkilénsuojain
Valmistaja: CERVA GROUP as., Pramyslové 483,
Téekin
www.cerva. com/conformlty htm.
KUVIEN/SYMBOLIEN MERKITYKSET: (a) Katso kéyttajatiedot. (b) Sailytyksen
lampétila-ala. (c) Sailytyksen suhteellinen maksimikosteus. (d) Viimeinen
kayttopdiva. yyyy = vuosi; mm = kuukausi. (e) NR: Tama hengityssuojain on
tarkoitettu vain yhteen vuoroon (korkeintaan 8 tuntia) eika sita saa kayttaa uudelleen.

252 61 Jeneg,
osoitteesta

saa

(HY FELHASZNALASI UTASITAS

FONTOS: 2016/425 sz. Egyéni védéeszkoz (EU), EN 149:2001+A1:2009 azon
légzésvédé eszkdzok, amelyek védelmet nyljtanak a szilard és folyékony
részecskékkel szemben, harom kategéria szerint vannak besorolva - FFP1, FFP2,
vagy FFP3. Mielétt elolvasna az alabbi tajékoztatét, ellendrizze, hogy a légzé-
arcmaszk milyen osztélyba tartozik. Ez a készllék dobozara van rairva.

ALKALMAZAS: - FEP1: védelem a nem-mérgez0 szilard és cseppfoly¢s aeroszolok
ellen (pl. olajkdddk) amikor ezek tSménysége eléri a 4 x OEL vagy 4 x WEL, [i.e.
APF=4] szintet. + FEP2: védelem a nem-mérgezd vagy kevéssé illetve kozepesen
mérgezé szilard és cseppfolyds aeroszolok ellen (pl. olajkddok) amikor ezek
témeénysége eléri a 12 x OEL vagy 10 x WEL, [i.e. APF=10] szintet. + FFP3: védelem
a nem-mérgezé, kevéssé és kozepesen mérgezo, illetve erésen mérgezé szilard és
cseppfoly6s aeroszolok ellen (pl. olajkédok) amikor ezek tdménysége eléri az 50 x
OEL vagy 20 x WEL, [i.e. APF=20] szintet. « NE HASZNALJA ezt a |égzésvédd
eszkozt tobb mint 1 x MAC/OEL/TLV, [azaz NPF=1] vagy 1 x WEL, [azaz APF=1]
értéket meghaladd koncentraciéju para/gaz ellen. *MEGJEGYZES: OEL =
Foglalkoztatasi kitételhatar (Occupational Exposure Limit). WEL = Munkahelyi
Expozici6 Hatarérték (Workplace Exposure Limit). APF = Kijelolt véddfaktor
(Assigned Protection Factor).

Hasznélat el6tt ellendrizze: a 1égz6 maszkot és alkatrészeit,
szakadasok, lyukak esetén NE HASZNALJA, vegyen Ujat.

SZERELESI UTASITAS: 1. Helyezzék ujjaikat a légzé-maszk belsé oldalara. Az
orrcsipeszt formazzék meg ujjaikkal az orr formajara. 2. Tartsék a maszkot az orr és
szdj elé, a fejszijakkal a kéz mogott. Huzzak a szij also részét a fejre, és illesszék a
nyak kéré. 3. Nyujtsak meg a felsd fejszijat és huzzak &t a fejen, a fil f6lé rdgzitve.
4. Mindkét kézzel, formazzak az orrészt az orr alakjara, és dllitsak a fejszijak
feszességét, hogy a maszk, jol illeszkedjen az arcra. 5. A feszességet a csatok
segitségével lehet Aallitani. ~ Amennyiben lazébbra kivanjak A4llitani, engedjék
hosszabbra a szijat a csatok segitségével. 6. Az illeszkedés ellendrzéséhez tegye
mindkét kezét a légzésvédére, majd vegyen erésen levegét. A légzé-maszkon bellll,
negativ nyomast kell érezni. Amennyiben orruk kornyékén észlelik a levegd
kijutasat, igazitsanak a gazmaszk helyzetén. Amennyiben a kif(jt levegé a széleknél
jut ki, ismételjék meg a 4 és 5 pontban leirtakat. 7. Munkasziinet kézben, vegyék le
a szij also részét. Hagyjak a gazmaszkot a nyakuk koril I6gni. *MEGJEGYZES:
Amennyiben a 1égzés nehézzé valik, a 1égz6-maszk megsérll vagy deformalodik,
illetve a maszk mar nem illeszkedik jél az arcra, azonnal cseréljék le a maszkot. A
légzésvédelem csak akkor hatékony, ha megfeleléen vélasztottak ki, illesztették és
viselték, amikor viselGje veszélynek volt kitéve.

FIGYELEM: 1. Az utasitasok mell6zése, csokkentheti a 1égz6-maszk hatékonysagat,
és eredménye betegség vagy haldl is lehet. 2. Egy megfelelSen kivalasztott 1égz6-
maszk, |ényeges az On egészségének a védelme érdekében. A |égzé-maszk
alkalmazasa el6tt, kérje ki a munkavédelmi felelés véleményét a szandékolt
falhasznalas szempontjabdl valé alkalmassag tekintetében. 3. Ez a termék, nem
szolgaltat oxigént. Csak megfeleléen szelléztetett helyeken szabad hasznalni, ahol
megfelelé6 mennyiségl oxigén all rendelkezésre. Nem szabad a légzé-maszkot olyan
helyeken hasznalni, ahol az oxigén téménysége 19% alatt van. 4. Ne hasznaljak
olyan helyeken, ahol a szennyezé anyagok toménysége veszélyes az egészségre
vagy az életre. 5. Ne hasznaljak robbanékony Iégkérben. 6. Azonnal hagyjék el a
munkatertletet és menjenek ki a friss levegére, amennyiben (a) a légzés nehézzé
valik, illetve (b) szédulés vagy egyéb kellemetlen érzés fordul el6. 7. Az arcszérzet,
a szakall vagy bizonyos arcjellegzetességek, csokkenthetik a Iégzé-maszk
hatékonysagat. 8. Ne modositsak semmiféleképpen ezt a légzé-maszkot. 9.
Kizarélag egyszeri hasznalatra. Nem igényel karbantartast. Egyszeri hasznalat utan,
dobjak el a légzé-maszkot. 10. A fel nem hasznalt Iégzésvédét tartsa a bemutatéd
dobozban, tavol a kézvetlen napfénytdl. 11. Egyéni véddeszkoz I1I. kategériaba
Gyarté: CERVA GROUP a.s., Primyslova 483, 252 61 Jene¢, Cseh Koztarsasag.
EU megfelelosegl nyllalkozal a www.cerva.com/conformity.htm cimen érhet6 el.
j : (a) Lasd hasznalati Gtmutatot. (b) Tarolasi

i feltételek, () Maximum relativ nedvességtartalom tarolaskor.
(d) Lejarati id6 : yyyy= Ev, mm= Hé. (e) NR : Ez a légzé maszk egy miszakra van
korlatozva(max. 8 6ra) és nem hasznalhato Gjra.

sérllések,

(ND GEBRUIKSAANWIJZING

BELANGRIJK: PBM -Verordening (EU) 2016/425, EN 149:2001+A1:2009
apparatuur voor ademhalingsbescherming die bescherming bieden tegen vaste en
vloeibare deeltjes zijn geclassificeerd volgens een van drie categorieén: FFP1, FFP2
en FFP3. Controleer de categorie tot welke het masker behoort alvorens de
hiernavolgende informatie te lezen. De categorie staat vermeld op het masker en de
verpakking.

TOEPASSINGEN: « FFP1 : bescherming tegen vaste- en vloeibare deeltjes (b.v. olie
nevels) van onschadelijke aerosolen, waarvan de concentratie op basis van zowel de
NPF als de TPF/APF niet groter is dan 4 maal de nationaal geldende Grenswaarde.
« EEP2 : bescherming tegen vaste- en vloeibare deeltjes (b.v. olie nevels) van
onschadeluke en schadelijke aerosolen, waarvan de concentratie op basis van de
NPF niet groter is dan 12 maal de nationaal geldende Grenswaarde of 10 x op basis
van de TPF. +« FFP3 : bescherming tegen vaste- en vloeibare deeltjes (b.v. olie
nevels) van onschadelijke en schadelijke aerosolen, waarvan de concentratie op
basis van de NPF niet groter is dan 50 maal de nationaal gelende Grenswaarde of
20 x op basis van de TPF. + GEBRUIK DIT ADEMHALINGSMASKER NIET voor
damp/gas in concentraties groter dan 1 maal de nationaal geldende Grenswaarde.
*NOOT: NPF = Nominale Protectie Factor. TPF = Toegekende Protectie Factor.
APF=Assigned Protection Factor.

CONTROLE VOOR GEBRUIK: Controleer voor gebruik het masker inclusief alle
onderdelen op gaten, scheuren en andere beschadigingen. Indien ook maar enige
schade wordt waargenomen mag het masker niet gebruikt worden. Neem een nieuw
onbeschadigd masker.

INSTALLATIE: 1. Plaats uw vinger in het masker. Buig de neusstrip rond de vinger
om een neusvorm te verkrijgen. 2. Plaats het masker over de neus en mond, met de
draagbanden om de buitenkant van de hand, en breng de onderste elastieke band
over het hoofd in de nek (onder de oren). 3. Breng de bovenste elastieke band over
de kruin van het hoofd (boven de oren). 4. Plaats met gebruik van beide handen de
neusbeugel om de neus en verstel de spanning in het onderste en bovenste gedeelte
van de doorlopende lus van de hoofdband om voor een goede afdichting van het
gezicht te zorgen. 5. De spanning kan verhoogd worden door naast de gesp aan de
band te trekken, zodat het masker beter om het gezicht past. De spanning kan
verminderd worden door tegen de achterzijde van de gesp te drukken, zodat het
masker losser komt te zitten. 6. Sluit beide handen over het masker en adem snel in
om de pasvorm te testen. Vouw beide handen over het masker en adem diep in.
Men neemt een onderdruk waar in het masker. Stroomt er lucht langs uw neus,
verander dan de positie van het masker. Lekt er lucht langs de kant, herhaal dan
punt 4 en 5. 7. Onderbreekt u uw werkzaamheden, verwijder dan het onderste deel
van de band. Laat het masker om de hals hangen. *NOOT: Vervang het masker
onmiddellijk wanneer de ademhaling belemmerd wordt of wanneer het masker
verwrongen of beschadigd is. Doe dit ook wanneer geen goede aansluiting op het
gezicht kan verkregen worden. Bescherming van de ademhaling is alleen effectief als
deze goed wordt gekozen, gepast en gedragen gedurende de tijd dat de drager aan
gevaren wordt blootgesteld.

WAARSCHUWING: 1. Het niet opvolgen van instructies tot gebruik en aangaande de
gebruiksbeperkingen van het masker, kunnen de - effectiviteit ervan verminderen en
resulteren in ziekte en zelfs de dood. 2. Om uw gezondheid te beschermen is het
noodzakelijk dat het juiste type masker wordt geselecteerd. Alvorens het masker te
gebruiken, is het aanbevolen een arbeidshygiénist of een instantie die instaat voor de
arbeidsveiligheid te raadplegen om de geschiktheid van het masker voor het
beoogde gebruikt te bepalen. 3. Het masker voorziet niet in de zuurstofbehoefte.
Gebruik enkel in voldoende geventileerde ruimtes welke niet minder dan 19 %
zuurstof bevatten. Niet gebruiken in kleine of besloten ruimtes. 4. Soort en
concentratie gevaarlijke aerosolen moet bekend zijn. De concentratie mag de
maximale concentratie waarvoor het filtermasker geschikt is niet overschrijden (zie
toepassingen). Gebruik het masker niet indien concentraties verontreinigingen een
direct gevaar opleveren voor de gezondheid of het leven van de gebruiker. 5. Niet te
gebruiken in ruimtes met een explosieve atmosfeer. 6. Verlaat onmiddellik de
werkomgeving en ga naar een ruimte met schone lucht wanneer (a) het ademen
bemoeilijkt wordt of wanneer er zich (b) duizeligheid of ander ongemak voordoet. 7.
Gezichtsharen (snor, baard, bakkebaarden e.d.) of andere karakteristicken van het
gezicht (bv. knobbels) kunnen de lekdichtheid belemmeren en de effectiviteit van het
masker verminderen. 8. Wijzig of verander het masker nooit. 9. Eenmalig gebruik
(maximaal 1 ploegendienst). Geen onderhoud vereist. Werp het masker na eenmalig
gebruik weg conform de lokale voorschriften. 10. De maskers dienen, totdat ze
worden ingezet, buiten bereik van direct zonlicht, in hun verpakking te worden
bewaard. 11. PBM categorie IlI.

Fabrikant: CERVA GROUP as., Primyslova 483, 25261 Jene¢, Tsjechische
Republiek. Conformlteltverklarlng EU: verkrijgbaar op
www.cerva.com/conformity.htm.

BETEKENINS VAN PICTOGRAMMEN EN SYMBOLEN: (a) Lees de
gebruiksaanwijzing. (b) Temperatuurbereik voor opslagcondities. (c) Maximale
relatieve vochtigheid voor opslagcondities. (d) Uiterste gebruiksdatum. yyyy = Jaar;
mm = Maand. (e) NR : NIET HERBRUIKBAAR. Het gebruik van dit masker beperkt
zich tot een dienst (maximaal 8 uur) en mag niet worden hergebruikt.

GEBRAUCHSANLEITUNG

WICHTIG: In der PSA-Verordnung (EG) Nr. 2016/425, EN 149:2001+A1:2009
unterscheidet man 3 Kategorien von filtrierenden Halbmasken gegen feste und
flissige Aerosole: FFP1, FFP2 und FFP3. Bevor Sie diese Information weiterlesen,
prifen Sie bitte, zu welcher Kategorie lhre Maske gehért. Sie finden diese
Information sowohl auf der Maske als auch auf der Verpackung.

ANWENDUNGEN: -« FFP1 : Filtrierende Halbmasken der Kategorie FFP1 schiitzen
gegen feste und flussige Partikel von allen Feinstduben bis zu einem 4 fachen des
jeweils giltigen MAK- bzw. TRK-Wertes. « FFP2 : Filtrierende Halbmasken der
Kategorie FFP2 schiitzen gegen feste und fliissige P Partikel von allen Feinstauben bis
zu einem 10 fachen des jeweils glltigen MAK- bzw. TRK-Wertes. « FFP3 :
Filtrierende Halbmasken der Kategorie FFP3 schiitizen gegen feste und 1Iu55|ge
Partikel von allen Feinstauben bis zu einem 30 fachen des jeweils giiltigen MAK-
bzw. TRK-Wertes. « Verwenden Sie dieses Atmungsgerat NICHT zum Schutz gegen
Dampfe/Gase in Konzentrationen von mehr als dem 1-fachen des jeweils gltigen
MAK- bzw. TRK-Wertes.

(ES) INSTRUCCIONES DE USO

IMPORTANTE: Las mascarillas contra aerosoles sélidos y liquidos (como neblinas
de aceite), conformes a la norma reglamentos EPI (EU) 2016/425, EN
149:2001+A1:2009, se clasifican en tres clases o categorias : FFP1, FFP2 y FFP3.
Antes de leer la informacién que se detalla a continuacion, compruebe de qué tipo es
la mascarilla que tiene intencion de utilizar (esta indicado en el embalaje y en la
propia mascarilla).

CAMPO DE USO LIMITACIONES: - FFP1 : Protegen contra aerosoles sélidos y
liquidos (como neblinas de aceite) no téxicos, cuya concentracién sea inferior a 4 x
VLA/MAC/OEL/TLV. Su factor de proteccion asignado (FPA) es 4. « FFP2 :
Protegen contra aerosoles sélidos y liquidos (como neblinas de aceite) no téxicos y
de toxicidad media-baja, cuya concentracion sea inferior a 12 x VLA/MAC/OEL/TLV.
Su factor de proteccion asignado (FPA) es 10. « FEP3 : Protegen contra aerosoles
solidos y liquidos (como neblinas de aceite) no téxicos, de toxicidad media-baja y de
alta toxicidad, cuya concentracion sea inferior a 50 x VLA/MAC/OEL/TLV. Su factor
de proteccion asignado (FPA) es 20. « NO UTILICE este respirador con vapor o gas
en concentraciones superiores a 1 x VLA/MAC/OEL/TLV. Su factor de proteccién
asignado (FPA) es 1. *NOTA: VLA = Valor Limite Ambiental. MAC = Concentracion
Maxima Admisible. OEL = Limite de Exposicién Ocupacional. TLV = Valor Limite
Umbral. FPA = Factor de Proteccion Asignado.

COMPROBACION PREVIA: Antes de usarla, compruebe que todos los
componentes de la mascarilla estdn en buen estado y sin ningln defecto
significativo, como, por ejemplo: roturas, grietas, fisuras, agujeros, manchas,
etcétera. Si detecta cualquier tipo de dafio, NO LA UTILICE. Sustitiyala por una
nueva.

MODE D'EMPLOI

IMPORTANT: Les masques respiratoires certifiéss EPI (UE) 2016/425,
EN 149:2001+A1:2009 contre les aérosols solides et liquides (p. ex. brouillards
d'huile) sont classés selon I'une des trois catégories suivantes : FFP1, FFP2 ou
FFP3. Avant de lire les informations qui suivent, veuillez vérifier & quelle catégorie
appartient votre masque respiratoire - cette information est mentionée sur
I'emballage et sur le masque.

APPLICATIONS: « FFP1 : protection contre les aérosols solides et ||qu|des (p. ex.
brouillards d' hulle) nontOX|ques dans le cas de concentrations allant jusqu'a 4 x VME
ou 4 x VLE, [i.e. APF=4]. « FFP2 : protection contre les aérosols solides et liquides
(p. ex. broulllards d'huile) non- lo><|ques et de faible & moyenne toxicité, dans le cas
de concentrations allant jusqu'a 12 x VME ou 10 x VLE, [i.e. APF=10]. « FEP3 :
protection contre les aérosols solides et liquides (p. ex. brouillards d'huile) non-
toxiques, de faible a moyenne toxicité et de haute toxicité, dans le cas de
concentrations allant jusqu'a 50 x VME ou 20 x VLE, [i.e. APF=20]. < NE PAS
UTILISER ce dispositif respiratoire en présence de vapeur/gaz a des concentrations
supérieures @ 1 x MAC/OEL/TLV, [soit NPF=1] ou 1 x WEL, [soit APF=1]. *NOTE :
VME = Valeur Moyenne d'Exposition. VLE = Valeur limite d'exposition. APF =
Facteur de Protection attribué.

A VERIFIER AVANT UTILISATION: Inspectez le masque, incluant tous ses
composants, afin de déceler tous trous, déchirements ou dégradations éventuelles.

PORT DU MASQUE: 1. Placez un doigt & lintérieur du masque. Pliez la barette
nasale autour du doigt pour préformer I'emplacement du nez. 2. En maintenant en
place le masque sur le nez et la bouche, avec les brides de retenue autour du dos de
la main : tires I'élastique inférieur au-dessus de la téte et positionnez le derriére le
cou. 3. Tirez I'élastique supérieur et placez-le derriére votre téte, au-dessus des
oreilles. 4. Al'aide des deux mains, repliez la barette nasale afin qu'elle epouse la
forme du nez et réglez la tension des I'élastiques supérieur et inférieur, afin qu'elles
tiennent juste sur le visage. 5. Vous pouvez augmenter la tension en serrant la bride
d'un c6té ou de l'autre de la boucle afin d'avoir une meilleur adhérence sur le visage.
Vous pouvez réduire la tension en poussant la boucle vers I'arriére de fagon a ce que
le masque soit plus lache sur votre visage. 6. Pour tester I'ajustement: Placer les
deux mains en coquille sur le masque et inspirez fortement. Vous devez sentir une
pression négative a l'intérieur du masque. Si de l'air circule autour de votre nez,
ajustez la position du masque. Si vous constatez que de l'air fuit sur les cotés,
répétez les points 4 et 5 de la procédure. 7. Lorsque vous faites une pause, enlevez
la portion inférieure de la bride. Laissez le masque suspendu a votre cou. *NOTE :
Lorsqu'il devient difficile de respirer ou lorsque le masque est endommagé ou
déformé, ou encore si le masque ne peut pas étre fixé correctement contre votre
visage, changez-le immédiatement. La protection respiratoire n'est efficace que si

(T ISTRUZIONI PER L'USO

IMPORTANTE: | respiratori conformi alla norma Regolamento DPI (UE) 2016/425,
EN 149:2001+A1:2009 adatti per concentrazioni di aerosol solido e liquido si
suddividono in 3 categorie - FFP1, FFP2 o FFP3. Prima di leggere le seguenti
informazioni , controllare a quale categoria appartiene il respiratore - l'indicazione si
trova sulla scatola e sul respiratore stesso.

APPLICAZIONI: + FFP1 : protezione contro aerosol solidi e liquidi (per es. nebbie
oleose) non tossici con concentrazioni fino a 4 x TLV 0 4 x WEL, [ APF=4]. « FFP2 :
protezione contro aerosol solidi e liquidi (per es. nebbie oleose) non tossici e di
bassa/media tossicita' con concentrazioni fino a 12 x TLV o 10 x WEL, [APF=10]. -«
EFEP3 : protezione contro aerosol solidi e liquidi (per es. nebbie oleose) non tossici, di
bassa/media tossicita' e altamente tossici con concentrazioni fino a 50 x TLV o 30 x
WEL, [APF=30]. - NON USARE questa respiratoria come protezione per vapori/gas
in concentrazioni superiori a 1 x MAC/OEL/TLV [cioé NPF = 1] o 1 x WEL [cioé APF
= 1]. *N.B. : TLV = Threshold Limit Value = Valore Limite di Soglia. WEL =
Workplace Exposure Limit = Limite di Esposizione nel posto di lavoro. APF
=Assigned Protection Factor= fattore di protezione assegnato.

CONTROLLARE PRIMA DELL’UTILIZZO: Controllare il respiratore in ogni parte,
per buchi, strappi o eventuali lesioni prima delluso. In presenza di eventuali
danneggiamenti, NON UTILIZZARE. Prenderne uno nuovo.

ISTRUZIONI PER L'INDOSSAGGIO: 1. Infilare un dito nella maschera. Curvare la
clip naso attomo al dito per darle la sagoma delle fattezze del naso. 2. Tenendo in
mano la maschera, infilare la sezione inferiore della cinghia sulla testa c attorno al
collo. 3. Sollevare la sezione superiore della cinghia ¢ appoggiarla in alto sulla testa,
sopra le orecchie. 4. Usando entrambe le mani, sagomare la clip attorno al naso e
regolare la tensione della porzione superiore e di quella inferiore della cinghia per
mezzo dell'apposito passante sul cappio presente per garantire una buona adesione
sul viso. 5. E' possibile aumentare la tensione tirando la cinghia su uno dei due lati
della fibbia, per ottenere una maggiore pressione della maschera contro il viso. Per
ridurre la tensione, spingere all'infuori la parte posteriore della fibbia fino ad ottenere
una minore pressione della maschera contro il viso. 6. Per testare l'idoneita: Portare
le mani sulla mascherina come nella figura 6 ed inspirare vigorosamente. Se si
avverte il flusso d'aria attorno al naso, posizionare nuovamente il respiratore. Se
esce aria lungo i bordi, ripetere i punti 4 e 5. 7. Durante le pause dal lavoro, togliere
la porzione inferiore della cinghia. Lasciare pendere il respiratore dal collo. *N.B. :
Sostituire il respiratore immediatamente se si avverte difficoltd respiratoria o il
respiratore subisce danneggiamenti, o problemi di aderenze al viso. La protezione
delle vie respiratorie ¢ efficace solo se la mascherina & selezionata, adattata al viso e
indossata correttamente mentre I'utilizzatore & esposto a pericoli.

AVVERTENZE: 1. La mancata osservanza delle modalita dimpiego e delle
avvertenze riguardanti I'utilizzo del prodotto pud ridurre I'efficienza del respiratore e
causare malattie e morte. 2. Un respiratore propriamente scelto & essenziale per
proteggere la sua salute. Prima dell'utilizzo del respiratore, consultare una persona
addestrata in Igienista Industriale o Professionale di Sicurezza Occupazionale per
determinare l'idoneita d'utilizzo. 3. Questo prodotto non fornisce ossigeno. Utilizzare
solo in ambienti adeguatamente ventilati con sufficiente tenore di ossigeno per
sostenere la vita. Non utilizzare questo respiratore in ambienti con tenori di ossigeno
inferiori al 17%. 4. Non utilizzare quando le concentrazioni dei contaminanti sono
immediatamente pericolose per la salute o la vita. 5. Non utilizzare in atmosfera
dove c'e’ pericolo d'esplosione. 6. Abbandonare immediatamente I'area di lavoro se
(a) la respirazione diventa difficoltosa, o (b) si avvertono senso di angoscia o
vertigini. 7. Peli di barba e certe caratteristiche respiratore possono ridurre la
efficienza di questo respiratore. 8. Non modificare od alterare in nessun modo il
respiratore. 9. Solo monouso. Non richiede manutenzione. Scartare il respiratore
dopo il singolo utilizzo. 10. Conservare la mascherina non utilizzati nella loro scatola
lontani dalla luce diretta del sole fino al momento dell'uso. 11. DPI categoria lll.

(NO) BRUKSANVISNING

VIKTIG: PVU -forskrift (EU) 2016/425, EN 149:2001+A1:2009 andedrettsvern som
gir beskyttelse mot faste og flytende partikler er klassifisert i henhold til en av tre
kategorier - FFP1, FFP2 eller FFP3. For du leser det felgende vennligst kontroller
hvilken kategori din maske tilhorer - dette er indikert pa masken og dens emballasje.

BRUKSOMRADE: - FFP1 : beskyttelse mot ikke-toksiske faste og flytende aerosoler
(f. eks. oljetake) i konsentrasjoner inntil 4 x MAC eller 4 x WEL, [f.eks. APF=4].

EEP2 : beskyttelse mot ikke-toksiske og lite-timiddels toksiske faste og flytende
aerosoler (f. eks. oljetake) i konsentrasjoner inntil 12 x MAC eller 10 x WEL, [f.eks.
APF=10]. « FFEP3 : beskyttelse mot ikke-toksiske, lite-til-middels toksiske og meget
toksiske faste og flytende aerosoler (f. eks. oljetake) i konsentrasjoner inntil 50 x
MAC eller 20 x WEL, [i.e. APF=20]. « IKKE BRUK andedrettsvernet mot damp/gass i
konsentrasjoner pa mer enn 1 x MAC eller 1 x WEL, [f.eks. APF=1]. *MERKNAD :
MAC = Maximum Admissable Concentration [Hygienisk grenseverdil. WEL =
APF = Assigned

Workplace Exposure Limit. [Grense for utsatthet pa arbeidsplass].
Protection Factor [tilordnet beskyttelsesfaktor].

SJEKK F@R BRUK: Sjekk om det er hull, rifter i eller skader pad masken, deriblant
tilharende deler, for bruk. Hvis du finner skader, ma MASKEN IKKE BRUKES. Bruk
en ny i stedet.

TILPASSING: 1. Stikk fingeren inn i masken og bay neseklemen rundt fingeren som
en forhandstilpasning over nesen. 2. Hold masken pa plass over nesen og munnen
med festestroppene rundt baksiden av handen. Trekk nederste del av stroppen over
hodet og legg den rundt nakken. 3. Trekk evre stropp opp og legg den everst pa
hodet over arene. 4. Form neseklemmen rundt nesen med begge hendene og juster
strekket i ovre og nedre deler av stroppen slik at masken sitter godt og tett. 5.
Stramheten kan okes ved & dra i stroppen ved begge sidene av klemmen for &
oppna strammere tilpasning. Stramhet kan reduseres ved & trykke pa klemmen, for
& oppna en losere tilpasning. 6. For a teste passformen flytter du begge hendene
over andedrettsvernet og inhalerer skarpt. Na skal du kjenne undertrykk inne |
masken. Om luften lekker rundt din nese, juster respiratoren. Om luft lekker rundt
kantene, repeater punkt 4 og 5. 7. Nar du tar en arbeids pause, ta av den nedre
delen av stroppen. La respiratoren henge rundt nakken. “MERKNAD : Bytt maske
umiddelbart hvis det blir vanskelig & puste, eller masken blir skadet, eller forvridd,
eller hvis god tilpassing ikke kan vedlikeholdes. ~Andedrettsvern fungerer kun
effektivt hvis det velges og settes pa pa riktig mate og brukes under hele tiden
brukeren er utsatt for farer.

ADVARSEL: 1. Forsammelse i & falge instruksene og forskriftene ovenfor i bruk av
dette produktet kan redusere maskens effectivitet og lede til sykdom og ded. 2. En
korrekt tilpasset masken er avgjorende for beskyttelse av helsen. For du bruker
masken, radfer deg med en hygieniker eller arbeidssikkerhetsekspert for a avgjere
pass til patenkt bruk. 3. Dette produktet gir ikke fra seg oksygen. Bruk bare i
passende ventilerte omrader med nok oksygen til & puste i. Bruk ikke denne masken
nar oksygen innholdet i luften er mindre enn 17%. 4. Bruk ikke nar konsentrasjonen
av forurensning er umiddelbart helseskadelig eller dedelig. 5. Ma ikke brukes i
explosive omgivelser. 6. Forlat umiddelbart arbeidsomrade og ga til frisk luft hvis (a)
pusting blir vanskelig (b) svimmelhet eller annet ubehag forekommer. 7. Ansiktshar
eller skjegg og visse ansiktskarakteristikker kan redusere maskens effektivitet. 8.
Prov aldri & forandre eller modifisere masken pa noen mate. 9. Bare for
engangsbruk. Vedlikehold er unedvendig. Kast masken etter en gangs bruk. 10.
Hold ubrukte andedrettsvern i innpakningen og borte fra direkte sollys frem til bruk.
11. PVU av kategori lll.

Produsert: CERVA GROUP a.s., Primyslova 483, 25261 Jene¢, Tsjekkisk
Republikk. EU-samsvarserkleering: kan fas pa www.cerva.com/conformity.htm.
HVA SYMBOLENE BETYR: (a) Se informasjon for bruker. (b) Temperatur ved
oppbevaring (c) Maksimal relativ fuktighet ved oppbevaring. (d) Utlepsdato for
brul y = &, mm = maned. (e) NR : masken er beregnet for engangsbruk
(maksmalt atte timer), og ma ikke gjenbrukes.
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INSTRUKCJE UZYTKOWANIA

WAZNE INFORMACJE: Rozporzadzenie Sol (UE) 2016/425,
EN 149:2001+A1:2009 maski chronigce przed wplywem statych i ptynnych
aerozolow sg klasyfikowane wedtug jednej z trzech kategorii - FFP1, FFP2, oraz

FFP3. Przed przeczytaniem ponizszych informaciji prosimy sprawdzi¢ kategorle, do
ktérej zalicza si¢ maska. Kategoria jest zaznaczona na opakowaniu oraz na samej
masce.

ZASTOSOWANIE: - FFP1 : ochrona przed nietoksycznymi aerozolami w stanie
plynnym lub stalym (np. mgly olejowe) w stezeniach do 4 x OEL lub 4 x WEL, [i.e.
APF=4]. « FFP2 : ochrona przed nietoksycznymi, lub $rednio toksycznymi
aerozolami w stanie plynnym lub statym (np. mgly olejowe) w stezeniach do 12 x
OEL lub 10 x WEL, [i.e. APF=10]. « FFP3 : ochrona przed nietoksycznymi, $rednio
lub wysoko toksycznymi aerozolami w stanie ptynnym lub statym (np. mgty olejowe;
w stezeniach do 50 x OEL lub 20 x WEL, [i.e.” APF=20]. - NIE WOLNO UZYWA(

maski oddechowej do ochrony przeq owre&mll/gazaml w stezeniach wigkszych niz 1 x

OEL Ilub 1 x WEL, [i.e. APF=1]. OEL = Limit narazenia zawodowego.
WEL = Limit narazenia na stanowisku pracy. APF = Gwarantowany czynnik
ochronny.

PRZED UZYCIEM: sprawdzi¢ maske wiacznie z wszelkimi elementami wchodzacymi
w jej sklad pod katem wystgpowania dziur, przedar¢ lub jakichkolwiek innych
zniszczen. W razie wykrycia jakichkolwiek zniszcze NIE UZYWAC! Nalezy wzig¢
nowa.

ZAKELADANIE: 1. Umiesci¢ palce wewnatrz maski. Zgigé zaczep nosowy aby
stworzyt  ksztalt nosa. 2. Trzymajac maske nad nosem i ustami z paskami
mocujgcymi z tytu dioni przeciggna¢ dolng czes¢ paska na d glowa i dopasowac na
szyi. 3. Naciggna¢ gorny pasek na gtowie powyzej uszu. 4. Aby zapewni¢ dobre
uszczelnienie twarzy, uzywajac obu rak uformowac odpowiednio czes¢ nosowa i
wyregulowac naciag dolnej i gornej czesci paska mocujgcego. 5. Napigcie mozna
2zwiekszy¢ poprzez pocigganie paska z jednej lub drugiej strony klamerki w celu
uzyskania mocniejszego przylegania do twarzy. Napiecie mozna zmniejszy¢ przez
wyciaganie sprzaczki w celu uzyskania luzniejszego przylegania do twarzy. 6. Aby
przetestowa¢ dopasowanie: Objaé maske diorimi robigc mocny wdech. Wewnatrz
maski powinno powsta¢ podcisnienie. Jesli powietrze przeptywa wokét nosa,
przestawi¢ maske. Jesli powietrze przechodzi wokét krawedzi ponownie wykona¢
czynnosci z punkiow 4 i 5. 7. W czasie przerwy w pracy zdjgé dolny pasek.
Pozwoli¢, aby maska wisiata na szyi. *UWAGI: Jezeli oddychanie staje si¢ trudne,
maska ulegta uszkodzeniu, lub nie mozna utrzyma¢ prawidiowego dopasowania,
nalezy natychmiast wymieni¢ maske na inng. Ochrona oddechowa jest skuteczna
tylko wtedy, gdy jest odpowiednio dobrana, dopasowana i wiasciwie noszona przez
caly czas narazenia uzytkownika na niebezpieczenstwo.

PRZESTROGA: 1. Nieprzestrzeganie wszystkich instrukcji oraz ograniczen
dotyczgcych tego produktu moze zmniejszy¢ skutecznosc filtrowania i prowadzi¢ do
utraty zdrowia lub zycia. 2. Dobrze dobrana maska filtrujgca stanowi wazny element
ochrony zdrowia. Przed uzyciem maski nalezy skonsultowac sie ze specjalistg od
spraw BHP. 3. Produkt nie jest zrodtem tlenu. Uzywac tylko w odpowiednio
wentylowanych pomieszczeniach zawierajgcych tlen w ilosci koniecznej do
oddychania. Nie uzywa¢ tego typu masek gdy stezenie tlenu w powietrzu jest nizsze
od 19%. 4. Nie uzywac gdy stezenia zanieczyszczen sg grozne dla zdrowia lub
zycia. 5. Nie uzywac¢ przy obecnosci w powietrzu mieszanek wybuchowych. 6.
Opusci¢ miejsce pracy i wyj$¢ na $wieze powietrze jezeli (a) oddychanie staje sig¢
trudne, lub (b) wystepuje oszotomienie lub inne niepozadane skutki. 7. Zarost lub
inne specyficzne cechy uksztattowania twarzy moga zmniejsza¢ skutecznosé
dziatania maski. 8. Nie wolno w Zaden sposéb modyfikowac ani przerabia¢ masek.
9. Stosowac jednorazowo. Nie wymaga obstugi technicznej. Po zuzyciu maske
nalezy wyrzucié. 10. Nieuzywang maske oddechowag nalezy przechowywaé¢ w
opakowaniu z dala od bezposredniego $wiatta stonecznego. 11. SOI kategorii 11
Producent: CERVA GROUP as., Prumyslova 483, 25261 Jene¢, Republika
Czeska. Deklaracja zgodnosci UE: mozna uzyska¢ na  stronie
www.cerva.com/conformity.htm.

ZNACZENIE PIKTOGRAMOW / SYMBOLI: (a) Sprawdzi¢ w instrukcji obstugi.
(b) Zakres temperatur magazynowania.  (c) Maksymalny poziom wilgotnosci
wzglednej przy magazynowaniu. (d) Okres waznosci: yyyy = rok; mm = miesigc. (e)
NR: czas uzytkowania tej maski ograniczony jest do jednej zmiany (maksymalnie 8
godzin). Produkt jednorazowy, nie nalezy uzywa¢ ponownie.

si cu o toxicitate scazutd sau medie (de ex. ceatd de ulei) in concentra;n 12 x
CMA/LEA/VLP, (adica FPN = 12) sau 10 x LELM (adicd FPA = 10). - FFP3 :
protectia impotriva aerosolilor netoxici solizi si lichizi i cu o toxicitate scazuta sau
medie si cu o toxicitate mare (de ex. ceata de ulei) in concentratii pana la 50 x
CMA/LEANLP, (adicd FPN = 50) sau 20 x LELM (adica. FPA = 20). « A NU SE
FOLOSI aceasta masca de praf pentru protectia impotriva vaporilor/gazelor in
concentragu mal mari de 1 x CMA/LEAVLP , (adica FPN = 1) sau 1 x LELM (adica
FPA = 1). *NOTA: CMA (MAC) = concentraua maxima admisibila; LEA (OEL)
Limitele expozitiei admise ale substantelor din aer la locuri de muncé; VLP (TLV) =
valoarea limita de prag; FPN (NPF) = factorul de protectie nominala; LELM (WEL) =
limita de expunere la locul de muncé; FPA (APF) = factorul de protectie atribuit.

VERIFICARE INAINTE DE UTILIZARE: inainte de utilizare verificati dacad masca de
praf si toate componentele ei nu prezinté niste gauri, rupturi sau alte defecte. in cazul
in care descoperiti c& masca de praf este defectatd in orice fel, A NU SE FOLOSI.
Utilizati o masca noua.

INSTRUCTIUNI PENTRU PURTARE: 1. Introduceti degetele in interiorul mastii de
praf. Cu ajutorul degetelor formati o clemé pe nas in functie de forma nasului. 2.
Tineti masca in fata nasului in asa fel incat benzile de strangere sa fie lasate liber
peste dosul palmei. Trageti banda inferioara peste cap si amplasati-o pe ceafa. 3.
Intindeti si scoateti banda superioara peste cap in spate si puneti-o deasupra
urechilor. 4. Cu ambele maini formati clema pe nas in functie de forma nasului si
reglati intinderea benzilor superioare si inferioare in asa fel incat sa se asigure
aderarea etansa a mastii de praf pe fatd. 5. Intinderea se poate mari tragand egal
de banda din clema pe ambele parti s& se atinga cat mai buna aderare pe fata.
Intinderea se poate reduce scotand putin banda din spate si prin urmare se slabeste
aderarea stransa pe fatad. 6. Pentru verificarea etanseitatii pozitionarii acoperiti
partea din fatd a mastii de praf cu ambele maini si inspirati brusc. In interiorul mastii
ar trebui sa simtit o subpresiune. In cazul ca descoperiti vreo neetanseitate in jurul
nasului atunci adaptati pozitia mastii de praf. In cazul ca neetanseitatea se afla in
jurul marginilor mastii de praf atunci repetati procedeul prezentat la punctele 4 si 5.
7. La intreruperea muncii puteti da jos banda de jos. Sa lasati masca de praf sa fie
liber in jurul gatului. *OBSERVATIE: In cazul in care veti avea dificultati cu respiratie
sau daca respiratorul este deteriorat sau deformat sau daca nu se potriveste bine pe
fata atunci sa Tnlocuiti respiratorul. Echipamentul de protectie a cailor respiratorii este
eficient numai atunci cand este bine ales, pus si utilizat tot timpul ce utilizatorul este
expus riscului.

AVERTISMENT: 1. Nerespectarea tuturor instructiunilor si restrictilor in timpul
utilizarii acestui produs ar putea s& reduca eficienta respiratorului si sa provoace
boald sau moarte. 2. Pentru protectia sanatati dumneavoastra alegerea corecta
respiratorului este strict necesara. Inainte de utilizare a acestui respirator sa
consultati un igienist industrial sau un specialist din domeniul securitati muncii sa
determinati respiratorul potrivit pentru munca intentionata. 3. Acest produs nu este o
sursa de oxigen. A se utiliza numai in spatii bine aerisite cu un continut suficient de
oxigen pentru pastrarea vieti. A nu se utiliza acest respirator in cazuri in care
concentratia oxigenului este mai mica de 19 %. 4. A nu se folosi acest respirator in
cazul in care concentratiile substantelor contaminate prezinta riscul direct pentru
sanatate sau chiar sunt periculoase pentru viata. 5. A nu se folosi acest respirator
n medii cu risc de explozie. 6. In cazurile urmatoare parasiti imediat locul de munca
si iesit la aer curat: a) daca incepeti sa respirati greu sau b) dacé apar ameteli sau
alte dificultati. 7. Barba sau alte locuri acoperite cu par pe fata sau anumite trasaturi
ale fetei pot cauza eficienta redusa a respiratorului. 8. A nu se fac niciodata nici un
fel de modificari la acest respirator. 9. El este destinat utilizarii doar intr-un schimb
de lucru. Intretinerea nu este necesara. A se lichida respiratorul dupa utilizarea lui
intr-un schimb de lucru. 10. Respiratoarele neutilizate pastrati intr-o cutie departe de
lumina directa a soarelui. 11. EIP categoria a lll-a

Producator/importator: CERVA GROUP a.s., Pramyslova 483, 252 61 Jene¢,
Republica Ceha. UE declaratie de conformitate: este la dispozitie pe adresa
www.cerva.com/conformity.htm.

SEMNIFICATIA PICTOGRAMELOR /SIMBOLURILOR: a) vezi informatii pentru
utilizator  b) intervalul de temperaturi pentru depozitare c) umiditatea relativa
maxima in timp de depozitare d) expirarea duratei de depozitare: aaaa = an; ll= lund
e) NR: utilizarea acestui respirator este limitatd numai pentru un singur schimb de
lucru (de durata maximé de 8 ore) si nu se poate fi refolosit

eller 20 x ASS, [i.e. APF=20]. « ANVAND INTE detta andningsskydd mot anga/gaser
i stérre koncentrationer an 1 x MAC eller 1 xASSL, [i.e. APF=1]. OBS : MAC =
Maximum Admissible Concentration [Hygieniskt gransvarde]. ASS = hygieniska
gransvardet. APF = Arbetsplats skyddsfaktor.

KONTROLLERA FORE ANVANDNING: Syna masken, inklusive alla tillhérande
komponenter, fér hal, sprickor eller andra skador fére anvéndning. Skulle nagon
skada upptéckas, ANVAND DEN INTE. Ta en ny mask.

ANVISNINGAR FOR TILLPASSNING: 1. Stick in ett finger i ‘andningskyddet och bO]
nasklamman runt fingret fér att forma denna efter ndsans form. 2. Sat
andningskyddet 6ver nasa och mun, hall resarbanden mot baksidan av handen. Dra
det nedre av banden dver huvudet och sétt runt nacken. 3. Strack och dra det évre
bandet 6ver huvudet s& att det sitter runt bakhuvudet, ovanfér éronen. 4. Finjustera
nasklamman och spann banden sa att andningskyddet har bade god passform och
ar tat mot ansiktet. 5. Trycket kan 6kas genom att dra bandet pa bada sidor av
spannet fér att uppna en tatare passform. Trycket kan minskas genom att trycka ut
baksidan av spannet for att uppna en losare passform. 6. For att testa passformen:
Kupa bada handerna runt masken och tag ett djupt andetag. Ett undertryck skall
kénnas inuti masken. Om Iuft flédar rund nasan, maste respiratorn justeras. Om luft
lacker in runt sidorna, skall punkt 4 och 5 repeteras. 7. Under arbetspausen skall
bandets nedre del avlagsnas. Lat respiratorn hanga runt halsen. OBS : Byt
omedelbart ut masken om du far svarigheter att andas eller om masken blivit skadad
och om det inte gar att anpassa masken till ansiktet.

Andningsskydd ar endast effektivt om det ar korrekt valt, fastsatt och béars hela tiden
nér béraren utsétts for risker.

VARNING: 1. Om instruktionerna inte féljs noggrant och begrénsningar for
anvéndandet av produkten inte foljs, sd kan maskens verkningsgrad allvarligt
forséamras, vilket kan leda fill skador och sjukdom. 2. Andningsskydd ska véljas
noggrant fér att p4 basta satt skydda din hélsa. Innan du anvander masken
konsultera foretagshalsovarden, leverantéren eller nagon som ar verksam inom
arbetsskydd angaende ditt anvandningsomrade. 3. Masken fillfdr inte syre. Anvand
endast masken i val ventilerad miljo med minst 17 % syre. Anvand inte masken nar
koncentrationen av syre understiger 17%. 4. Anvénd inte masken nér
koncentrationerna av luftféroreningarna utgér ett omedelbart hot mot hélsa och liv. 5.
Anvénd dem inte i explosiva atmosféarer. 6. Ldmna omedelbart arbetsplatsen och
aterga till en miljd med frisk luft om (a) andningssvarigheter eller (b) yrsel eller annan
nodsituation uppstar. 7. Ansiktshar eller skdgg och speciella ansiktsdrag kan
reducera maskens verkningsgrad. 8. Andra eller modifiera aldrig masken pa nagot
satt. 9. Anvands endast en gang. Underhall ej nddvandigt. Kasta masken da det
anvants en gang. 10. Hall oanvénda andningsskydd i visningsboxen undan fran
direkt solljus tills de skall anvandas. 11. PSU kategori Il

Tillverkad: CERVA GROUP as. Prumyslova 483, 25261 Jene¢, Tieckien.

EU-deklaration om 6verensstammelse: kan fas pa
www.cerva.com/conformity.htm.
FORKLARING AV PICTOGRAM/SYMBOLER: (a) Se anvandare information. (b)

Temperaturomfang for lagring av magker. (c) Maximum luftfuktighet fér lagring av
masker. (d) Bast fore datum. yyyy = Ar; mm = Manad. (e) NR: detta filter far endast
anvandas i ett arbetsskift (max 8 timmar) och far inte ateranvandas.

INSTRUCOES PARA USO

IMPORTANTE: Regulamentacéo de EPI (UE) 2016/425, EN 149:2001+A1:2009, os
aparelhos de protecao respiratoria que oferecem protegéo contra particulas solidas e
liquidas s&o classificados de acordo com uma de trés categorias - FFP1, 2 ou
FFP3. Antes de ler esta instrugdo, por favor verifique a categoria a qual pertence o
respirador - isto é indicado na embalagem e no respirador.

APLICACOES: - FFP1 : protecdo contra aerosséis sélidos e liquidos no toxicos
em concentragées até 4 x CMA ou 4 xWEL, [i.e. FPA=4]. « FFP2 : prote¢do contra
aerossois solidos e liquidos nao téxicos e de toxicidade baixa a média (por ex
neblinas de 6leo) em concentragdes até 12 x CMA ou 10 x WEL, [i.e. FPA=10].
EEP3 : protegéo contra aerossois solidos e liquidos nao téxicos, com toxicidade
baixa a média e alta em concentragdes até 50 x CMA ou 20 x WEL, [i.e. FPA=20]. «
NAO UTILIZE esta mascara respiratoria como protegdo contra vapor/gas em
concentragdes superiores a 1 x CMA ou 1 XWEL, [i.e. FPA=1]. *NOTA: CMA =
Concentragao Maxima Admissivel. WEL = Workplace Exposure Limite [Limite de
exposi¢do no local de trabalho]. FPA = Fator de Protecdo Atribuido.

VERIFICAR ANTES DE USAR: Inspeccione o respirador, incluindo quaisquer
componentes do mesmo, para ver se existem buracos, rasgdes ou outros danos
antes de o usar. Se existirem danos, NAO USE O RESPIRADOR. Use um
respirador novo.

INSTRUGOES DE COLOCAGAO: 1. Pér um dedo dentro da o respirador. Dobrar a
mola do nariz em torno do dedo, para a moldar ao nariz. 2. Segurando o respirador
em posigao sobre o nariz e a boca, com as fitas de retengdo em torno das costas da
mao. Puxar a parte inferior da fita sobre a cabeca e ajusta-la & volta do pescogo. 3.
Puxar para cima a parte superior da fita e ajusta-la por cima da cabeca e das
orelhas. 4. Com as duas maos, moldar a mola do nariz em torno deste e ajustar a
tensdo das porgdes superior e inferior do lago continuo da fita da cabega, para
conseguir um adequado ajuste de vedagéo contra o rosto. 5. A tensdo pode ser
aumentada puxando a correia em ambos os lados fivela para obter uma fixagédo
mais eficaz da mascara a cara. A tensao pode ser diminuida deslocando para for a
parte de tras da fivela para obter uma fixacdo da mascara a cara mais solta. 6. Para
testar o ajuste: Coloque as duas mé&os sobre o respirador e inspire profundamente.
Deve ser sentida uma press&o negativa no interior da mascara. Se o ar circular &
volta do nariz, alterar a posi¢do do respirador. Se faltar ar a volta das extremidades,
repita os passos 4 e 5. 7. Durante a pausa do trabalho, retire a parte debaixo da
correia. Deixe o respirador solta a volta do pescogo. *NOTA : Mude imediatamente
de respirador se a respiragdo se tornar dificil ou se o respirador for danificado ou
deformado, ou na impossibilidade de manter um ajuste facial adequado. A protegédo
respiratoria s6 é eficaz se o produto for corretamente selecionado, ajustado e usado
durante todo o tempo em que o utilizador esta exposto aos perigos.

AVISO: 1. N&do observar todas as instrugdes e limitagdes no uso deste produto
podera reduzir a eficacia do respirador e resultar em doenga ou morte. 2. Um
respirador apropriadamente selecionado é essencial para proteger a sua satde.
Antes de usar este respirador, consulte um Higienista Industrial ou um Profissional
de Seguranga Ocupacional para determinar a conveniéncia do seu propésito de uso.
3. Este produto nao fornece oxigénio. Use somente em &reas adequadamente
ventiladas contendo oxigénio suficiente para manter a vida. Nao use este respirador
quando a concentragdo de oxigénio € inferior a 17%. 4. Nao use quando as
concentrag@o de contaminantes forem imediatamente perigosas a saude ou a vida.
5. Nao use em ambientes explosivos. 6. Deixe a area de trabalho imediatamente e
procure ar puro se (a) a respiragao se tornar dificil, ou (b) ocorrerem vertigens ou
outros mal-estares. 7. Pelos faciais ou barbas e certas caracteristicas faciais podem
reduzir a eficacia deste respirador. 8. Nunca altere ou modifique este respirador de
maneira alguma. 9. Para usar uma Unica vez. Nenhuma manutencao é necessaria.
Descarte o respirador usado depois de usar uma vez. 10. Mantenha a mascara
respiratéria nao utilizados na caixa, protegidos da luz solar direta, até que os utilize.
11. EPI categoria Ill.

Fabricado: CERVA GROUP a.s., Primyslova 483, 252 61 Jene¢, Republica Checa.
Declaracdo de Conformidade da Unizo Europeia: pode ser obtida em
www.cerva.com/conformity.htm.

SIGNIFICADO DAS IMAGENS/DOS SIMBOLOS: (a) Consulte a informagédo do
utilizador. (b) Intervalo de temperatura para armazenamento. (c) Humidade maxima
relativa para armazenamento. (d) Fim da vida dtil. yyyy = Ano; mm = Més. (e) NR:
este respirador apenas deve ser usado uma Unica vez (durante um periodo maximo
de 8 horas) e ndo deve ser reutilizado.

(RS UPUTE ZA KORISTENJE

VAZNO UPOZORENJE: Prema naredenju Evropskog parlamenta i Veca (EU) br.
2016/425 0 OOP i norme EN 149:2001 + A1:2009 su respiratori za zastitu od ¢vrstih i
te¢nih aerosola razdeleni u 3 klase — FFP1, FFP2 i FFP3. Pre nego $ta pocnete &itati
slede¢e informacije proverite u koju klasu respirator pripada — ova informacija je
navedena na ambalazi i na samom respiratoru.

KORISTENJE: « FFP1 : zastita od netoksicnih ¢vrstih i tecnih aerosola (npr. uljna
magla) u koncentracijama do 4 x MAC/OEL/TLV, (tj. NPF = 4) ili 4 x WEL (tj. APF =
4). « FEP2 : zastita od ¢vrstih i te¢nih aerosola netoksi¢nih i sa niskom do srednje
toksicnosti (npr. uline magle) u koncentracijama do 12 x MAC/OEL/TLYV, (j. NPF =
12) ili 10 x WEL (. APF = 10). « FFP3 : zadtita od Cvrstih i tecnih aerosola
netoksi¢nih i sa niskom do srednje toksi¢nosti i visokom toksiéno$céu (npr. uline
magle) u koncentracijama do 50 x MAC/OEL/TLYV, (tj. NPF = 50) ili 20 x WEL (tj. APF
= 20). + Ovaj respirator NEKORISTITE za zastitu od isparina/gasovi u
koncentracijama vec¢im od 1 x MAC/OEL/TLYV, (tj. NPF = 1) ili 1 x WEL (tj. APF = 1).
*BELESKA: MAC = najvi$a dozvoljena koncentracija; OEL = dozvoljeni ekspozicioni
limiti materija u vazduhu na radnom mestu; TLV = najniza limitna veli¢ina; NPF =
imeniti zastitni faktor; WEL = ekspozicioni limit za radno mesto; APF = dodeleni
zadtitni faktor.

KONTROLA PRE KORISTENJA: Pre koritenja kontroligite da li respirator i svi
njegovi delovi nemaju rupe, nisu rastrgani ili na drugi nacgin osteceni. Utvrdite li da je
respirator bilo kako oste¢en, NE KORISTITE GA. Koristite novi komad.

UPUTE ZA POSTAVLJENJE: 1. Stavite prste unutar respiratora. Pomocu prstiju
oblikujte zatvara¢ na nos prema obliku nosa. 2. Respirator drzite pred nosom i
ustima tako da stezne trake vise slobodno preko zgloba ruke. Prevucite donju traku
preko glave i namestite je na potiliak. 3. Nategnite i povucite gornju traju nazad
preko glave i namestite je iznad usiju. 4. Obema rukama oblikujte stezaljku na nos
prema obliku nosa i podesite napetost gornje i donje stezne trake tako da se
obezbedi uredno tesno zaptivanje respiratora na lice. 5. Napetost se moze povisiti
ravnomernim zategnuéem trake u kopéi na obe strane, da se postigne tesnije
priévrécenje za lice. Napetost se moZe smanijiti kad se izvlaci traka pozadi, ¢im dode
do oslobodenja tesnog prijanja za lice. 6. Za kontrolu zaptivanja prekrijte prednji deo
respiratora obema rukama i o$tro udahnite vazduh. Unutar respiratora treba se
osetiti potpritisak. Ukoliko nema zaptivanja nosa, polozaj respiratora podesite.
Ukoliko utvrdite da nema brtvenja oko kraja respiratora, ponovite postupke navedene
u tatkama 4 i 5. 7. Kod prekida rada mozete donju traku skinuti. Respirator ostavite
slobodno viseéi oko vrata. *BELESKA: Ako budete tesko disali, ili ako dode do
ostecenja ili deformacije respiratora, ili ukoliko ne bude uredno zategnut na licu,
respirator zamenite. Zastitno sredstvo disnih organa deluje samo tada kada je
ispravno odredeno, stavljeno i koristeno za celo vreme kada je korisnik izloZzen
opasnosti.

UPOZORENJE: 1. Nepostovanje svih uputa i ogranienja pri koristenju ovoga
proizvoda moze smanjiti efikasnost respiratora i naneti obolenje ili smrt. 2. Za
zastitu vaseg zdravlja je ispravna odluka respiratora bezuvetno nuzna. Pre koristenja
ovoga respiratora posavetujte se s industrijskim higijeni¢arom ili struénjakom u
oblasti bezbednosti rada da odredite pogodnost respiratora za potrebno koristenje.
3. Ovaj proizvod nije izvor kiseonika. Koristite ga samo u dovoljno provetravanim
prostorijama sa_dovolinom koli¢inom kiseonika za obezbedenja Zivota. Ovaj
respirator ne koristite ukoliko je koncentracija kiseonika niza od 19 %. 4. Ne koristite
ga ako su koncentracije kontaminacionih materija neposredno opasne po zdravije ili
zivot. 5. Respirator ne koristite u sredini s opasnos¢u eksplozijle. 6. U sledec¢im
slu¢ajevima odmah napustite radno mesto i izadite na svezi vazduh: a) pocnete Ii
teze disati ili b) dolazi li vam vrtoglavica ili druge tegobe. 7. Brada ili druge izbocine
na licu ili neke crte lica mogu biti uzrokom snizenja efikasnosti respiratora. 8. Na
ovom respiratoru nikada ne radite nikakva podesavanja. 9. Namenjen je samo za
koristenje tokom jedne smene. Odrzavanje nije potrebno. Respirator nakon
koristenja tokom jedne smene likvidirajte. 10. Nekoristene respiratore Cuvajte u kutiji
van dosega direkinog sun¢anog zragenja. 11. LZS kategoriija Il
Proizvodaé/uvoznik: CERVA GROUP a.s., Pramyslova 483, 25261 Jeneg,
Republika Ceska EU izjava o saglasnosti: je na raspolaganju na adresi
www.cerva.com/conformity.htm.

ZNACAJ PIKTOGRAMA/SIMBOLA: a) vidi informacije za korisnike b) raspon
temperature za skladiStenje c) maksimalna relativna vlaga pri skladistenju d) istek
roka skladistenja: gggg = godina; mm = mesec e) NR: ovaj respirator je ogranicen
samo za koristenje tokom jedne smene (o maksimalnoj duzini 8 sati) i ne moze se
ponovno Koristiti.

(SK) NAVOD NA POUZIVANIE

DOLEZITE UPOZORNENIE: Podla nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady (EU)
€. 2016/425 0 OOP a normy EN 149:2001 + A1:2009 su respiratory na ochranu pred
pevnymi a kvapalnymi aerosélmi rozdelené do 3 tried — FFP1, FFP2 a FFP3. Skoér
ako zacnete Gitat' nasledujlce informécie, preverte, do ktorej triedy respirator patri —
tato informacia je uvedena na obale a na samotnom respiratore.

POUZIVANIE: - FFP1 : ochrana proti netoxickym pevnym a kvapalnym aerosélom
(napr. olejovej hmle) v Koncentraciach do 4 x NPK/PEL/PHH, (t. j. MOF = 4) alebo 4
x ELP (t. j. POF = 4). « FEP2 : ochrana proti pevhym akvapalnym aerosélom
netoxickym a s nizkou az strednou toxicitou (napr. olejovej hmle) v koncentréciach
do 12 x NPK/PEL/PHH, (t. j. MOF = 12) alebo 10 x ELP (t. j. POF = 10). « EEP3 :
ochrana proti pevnym akvapalnym aerosélom netoxickym, s nizkou az strednou
toxicitou a vysokou toxicitou (napr. olejovej hmle) v koncentraciach do 50 x
NPK/PEL/PHH, (t. j. MOF = 50) alebo 20 x ELP (t. j. POF = 20). - Tento respirator
NEPOUZIVAJTE ria ochranu pred vyparmi/plynmi v koncentraciach vyssich nez 1 x
NPK/PEL/PHH, (t. j. MOF = 1) alebo 1 x ELP (t. j. POF = 1). *POZNAMKA: NPK
(MAC) = najvyssia pripustnd koncentréacia; PEL (OEL) = pripustné expozi¢né limity
latok v ovzdusi pracovisk; PHH (TLV) = prahova hrani¢nd hodnota; MOF (NPF) =
menovity ochranny faktor; ELP (WEL) = expozi¢ny limit pre pracovisko; POF (APF) =
priradeny ochranny faktor.

KONTROLA PRED POUZITIM: Pred pouzitim skontrolujte, &i respirator a vSetky
jeho sucasti nevykazuju diery, natrhnutie alebo iné poskodenie. Ak Zzistite, Ze je
respirator akokolvek poskodeny, NEPOUZIVAJTE HO. Pouzite novy kus.

POKYNY PRE NASADENIE: 1. Viozte prsty dovnitra respiratora. Pomocou prstov
vytvarujte svorku na nos podfa tvaru nosa. 2. Respirator drzte pred nosom a Ustami
tak, aby upinacie pasy viseli volne cez chrbat ruky. Pretiahnite spodny pas cez hlavu
aumiestnite ho do tyla. 3. Napnite avytiahnite horny pas dozadu cez hlavu
a umiestnite ho nad usi. 4. Oboma rukami vytvarujte svorku na nos podra tvaru nosa
a upravte napnutie horného a dolného upinacieho pasu tak, aby bolo zaistené riadne
tesné prilnutie respiratora ktvéari. 5. Napnutie je mozné zvysit rovnomernym
pritiahnutim pasu v spone na oboch stranach, aby sa dosiahlo tesnejsie prifnutie
k tvari. Napnutie je mozné zniZit povytiahnutim pasu vzadu, ¢im déjde k uvolneniu
tesného prilnutia ktvari. 6. Na kontrolu tesnosti usadenia zakryte prednd cast
respiratora oboma rukami a prudko sa nadychnite. Vnutri respiratora by ste mali citit’
podtlak. Ak zistite netesnost okolo nosa, polohu respiratora upravte. Ak zistite
netesnost okolo okrajov respiratora, opakujte postup uvedeny v bodoch 4 a 5. 7. Pri
prerudeni prdce moézete spodny pas siiat. Respirator nechajte volne visiet okolo
krku. *POZNAMKA: Ak sa vam bude tazko dychat, ak dojde k poskodeniu &i
deformécii respiratora alebo ak nebude riadne tesne priliehat k tvari, respirator
vymeiite. Ochranny prostriedok dychacich organov je Gcinny iba vtedy, ak je spravne

zvoleny, nasadeny apouziva sa po cely cas, ¢o je pouzivatel vystaveny
nebezpecéenstvu.
VYSTRAHA: 1. Nedodrzanie vSetkych pokynov a obmedzeni pri pouzivani tohto

vyrobku by mohlo zni: Cinnost respiratora a sposobit ochorenie alebo smrt. 2. Na

ochranu vasho zdravia je spravna volba respiratora bezpodmiene&ne nutna. Pred
pouzitim tohto respiratora sa poradte s priemyselnym hygienikom alebo odbornikom
v oblasti bezpe¢nosti prace, aby ste urcili vhodnost respiratora na zamysfané
pouzitie. 3. Tento vyrobok nie je zdrojom kyslika. Pouzivajte ho iba v dostatotne
vetranych priestoroch obsahujucich dostatoéné mnozstvo kyslika na zachovanie
zivota. Tento respirator nepouzivajte, ak je koncentracia kyslika nizsia nez 19 %. 4.
NepouzZivajte ho, ak st koncentracie kontaminacnych latok bezprostredne zdraviu
alebo  zivotu  nebezpecné. 5. Respirator nepouzivajte v prostredi
s nebezpedenstvom vybuchu. 6. V nasledujicich pripadoch okamzZite opustite
pracovisko a vyjdite na erstvy vzduch: a) ak sa vam zane tazko dychat alebo b) ak
sa dostavi zavrat alebo iné tazkosti. 7. Brada, iny porast na tvari alebo ur¢ité rysy
tvare mézu byt priinou zniZenia Uginnosti respiratora. 8. Na tomto respiratore nikdy
nevykonavajte ziadne Upravy. 9. Je urCeny iba na pouzitie po¢as jednej zmeny.
Udrzba nie je nutna. Respirator po pouzivani pocas jednej zmeny zlikvidujte. 10.
Nepouzivané respiratory uchovavajte v $katuli mimo dosahu priameho slne¢ného
Ziarenia. 11. OOP Kategoéria lll.

Vyrobca/dovozca: CERVA GROUP a.s., Primyslova 483, 252 61 Jenec, Ceska
republika  EU vyhlasenie o zhode: je k dispozicii na  adrese
www.cerva.com/conformity.htm.

VYZNAM PIKTOGRAMOV/SYMBOLOV: a) pozri informacie pre pouzivatela
b) rozsah teplét pre skladovanie c) maximalna relativna vihkost pri skladovani
d) koniec lehoty skladovatelnosti: rrrr = rok; mm = mesiac e) NR: tento respirator je
obmedzeny iba na pouzivanie pocas jednej zmeny (s maximalnou dizkou 8 hodin)
a nie je mozné ho opakovane pouzivat

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

INSTRUCTIUNI IMPORTANTE: Conform Regulamentului Parlamentului European si
al Consiliului (UE) nr. 2016/425 privind mijloacele pentru protectia muncii si privind
norma EN 149:2001 + A1:2009 mastile de praf pentru protectia impotriva aerosolilor
lichizi si solizi sunt divizate in 3 clase — FFP1, FFP2 si FFP3. Inainte de a incepe sa
cititi urmétoarele informatji verificati in care clasa se incadreaza masca de praf a d-
voastra — aceastd informatie este indicatd pe ambalaj si chiar pe masca de praf
respectiva.

UTILIZARE: - FFP1 : protectia impotriva aerosolilor netoxici solizi i lichizi (de ex.
cetii de ulei) in concentratii pana la 4 x CMA/LEA/VLP, (adicd FPN = 4) sau 4 x
LELM (adica FPA = 4). « EFP2 : protectia impotriva aerosolilor netoxici solizi si lichizi
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(SE) BRUKSANVISNING

VIKTIGT: PSU Forordning  (EU) 2016/425, EN  149:2001+A1:2009
andningsskyddsenheter ger skydd mot fasta och flytande partiklar som é&r
klassificerade enligt en av tre kategorier - FFP1, FFP2 eller FFP3. Se noga efter
vilken klass andningsskyddet hor till innan du l&ser information nedan. Klassen finns
angiven pa férpackningen och masken.

ANVANDNINGSOMRADEN: -+ FFP1 : skydd mot icke-toxiska fasta och flytande
aerosoler (t. ex. oljedimma) i koncentrationer upp till 4 x MAC eller 4 xASSL, [i.e.
APF=4]. « FFP2: skydd mot icke-toxiska och lag-tillmedeltoxiska fasta och flytande
aerosoler (t..ex. oljedimma) i koncentrationer pa upp till 12 x MAC eller 10 x ASS,
[i.e. APF=10]. « FEP3: skydd mot icke-toxiska, lag-till-medeltoxiska och hdg-toxiska
fasta och flytande aerosoler (t. ex. oljedimma) i koncentrationer upp till 50 x MAC

KULLANIM TALIMATLARI

ONEMLI: KKG Yénetmeligi (AB) 2016/425, EN 149:2001+A1:2009 kati ve sivi
partikiillere karsi koruma saglayan solunum koruyucu cihazlar, ti¢ kategoriden birine
gore siniflandirilir - FFP1, FFP2 ve FFP3. Asagidaki bilgileri okumadan dnce, Ittfen
respiratdriin hangi kalegorlye ait oldugunu kontrol edin, bu ambalajin (izerinde ve
solunum cihazinda belirtilmistir.

UYGULAMALAR: - FFP1 : en fazla 4 x MAC/OEL/TLV, [6rn. NPF=4] veya 4 x WEL,
[6rn. APF=4] konsantrasyonda toksik olmayan kati ve sivi pargaciklara karsi koruma
(6rn. yagh dumanlar). « EEP2 : en fazla 12 x MAC/OEL/TLV, [6rn. NPF=12] veya 10 x
WEL, [érn. APF=10] konsantrasyonda toksik olmayan ve disik ila ortalama
toksisiteye karsi kati ve sivi pargaciklara (orn yagli dumanlar) karsi koruma. « FFP3
: en fazla 50 x MAC/OEL/TLV, [6rn. NPF=50] veya 20 x WEL, [6rn. APF=20]
konsantrasyonda toksik olmayan, disik ila ortalama toksisiteye ve ylksek
toksisiteye sahip kati ve sivi pargamklara (6rn. yagl dumanlar) karsi koruma. « Bu
respiratori, 1 x MAC/OEL/TLV, [6rn. NPF=1] veya 1 x WEL, [6rn. APF=1]
degerinden daha fazla konsantrasyonlardaki buhara/gaza karsi KULLANMAYIN.
*NOT: MAC = Maksimum Kabul Edilebilir Konsantrasyon. OEL = Mesleki Maruz
Kalma Limiti. TLV = Esik Limit Degeri. NPF = Nominal Koruma Faktéri. WEL =
Isyeri Maruz Kalma Limiti. APF = Atanmig Koruma Faktéri.

KULLANMADAN ONCE KONTROL EDIN: Kullanmadan &énce her tiirli bilesen
parcas! dahil olmak Uzere respiratérde delik, yirtik ve hasar kontroll yapin. Herhangi
bir hasar belirlenirse KULLANMAYIN. Yenisini alin.

TAKMA TALIMATLARI: 1. Parmaklan respiratdriin igine yerlestirin. Burun seklini
olusturmak icin burun Klipsini parmaklarin etrafinda bikdn. 2. Maskeyi tutma kayislari
elin arkasinda olacak sekilde burun ve agiz tzerinde tutun. Kayisin alt kismini basin
Uzerine gekin ve boyun etrafina oturtun. 3. Ust kayisi, kulaklarinizin Gzerinde

basginizin arkasinda olacak sekilde gerdirin ve basinizin tzerine ¢ekin. 4. Her iki
elinizi kullanarak, burun gevresinde burun Klipsi olusturun ve pozitif bir yiz
sizdirmazliginin saglanmasi igin sirekli ilmek bas kayisinin Ust ve alt kisimlarindaki
gerginligi ayarlayin. 5. Daha siki bir yliz uyumu saglamak icin tokanin her iki
tarafindaki kayisi gekerek gerginlik artirlabilir. Daha gevsek bir yiz uyumu elde
etmek icin tokanin arkasini disari iterek gerginlik azaltilabilir. 6. Uygunlugu test
etmek igin, iki elinizi respiratdr Gzerinde tutun ve sert sekilde nefes alin. Respirator
icindeki negatif basing hissedilmelidir. Burnunuzun etrafindan hava akarsa
respiratdrii tekrar yerlestirin. Kenarlardan hava sizarsa madde 4 ve 5'0 tekrarlayin. 7.
s molasi sirasinda, kayigin alt kismini gikartabilir ve respiratérin boynuna
asllmasina izin verebilirsiniz. *NOT: Solunum zorlasirsa veya solunum cihazi hasar
gorir veya bozulursa ya da ylize uygun sekilde oturmazsa yedek filtreyi hemen
degistirin.  Solunum korumasi, sadece kullanicinin tehlikelere maruz kaldigi stre
boyunca dogru segilmis, takilmis ve aginmigsa etkilidir.

UYARI: 1. Bu driiniin kullanimiyla ilgili tim talimatlara ve sinirlamalara uyulmamasi,
respiratérin etkinligini azaltabilir ve hastalik veya 6lime neden olabilir. 2. Saghginizi
korumak igin uygun sekilde segilmis bir respirator gereklidir. Bu respiratéri
kullanmadan énce, kullanim amaciniza uygunlugu belilemek igin bir Endustriyel
Hijyen veya Is Guvenligi Uzmani danisin. 3. Bu riin oksijen saglamaz. Sadece
yasam! desteklemek igin yeterli oksijen bulunan yeterince havalandinimis alanlarda
kullanin. Oksijen konsantrasyonu %19'dan az oldugunda bu respiratorii kullanmayin.
4. Kirletici maddelerin konsantrasyonlari saglik veya yasam igin dogrudan tehlikeli
oldugunda kullanmayin. 5. Patlayici ortamlarda kullanmayin. 6. (a) Solunum
zorlagirsa veya (b) bas dénmesi veya baska bir sikinti meydana gelirse galisma
alanini derhal terk edin ve temiz havaya geri déniin. 7. YUz killari veya sakallar ve
bazi yiiz ézellikleri bu respiratériin etkinligini azaltabilir. 8. Bu respiratorde kesinlikle
hicbir degisiklik yapmayin. 9. Sadece tek vardiya kullanimi icin. Bakim gerektirmez.
Tek vardiya kullanimdan sonra kullanilan respiratéri atin.  10. Kullaniimayan
respiratér kullanincaya kadar kullanim kutusunda dogrudan gines isigindan uzak
tutun.  11. KKG kategori lll.

Ureten: CERVA GROUP a.s., Primyslovéa 483, 252 61 Jene¢, Cek Cumhuriyeti. AB
Uygunluk Beyani: www.cerva.com/conformity.htm adresinde bulunabilir.

RESIM YAZILARIN/SEMBOLLERIN ANLAMI: (a) Ureticinin verdigi bilgilere bakin.
(b) Depolama ko@ulu sicaklik aralidi. (c) Depolama kosulu maksimum bagil nemi.
(d) Kovan kullanim &mri sonu. yyyy = Yil; mm = Ay. (e) NR : bu filtre sadece tak
vardiya kullanimiyla sinirlandinimistir (maksimum 8 saat) ve tekrar kullaniimamalidir.




